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3تعارف

تعارف

چےے وچ ایہو جئیی زبان وریتی گئیی  بانیی کر کے نوٹ کرو کہ ایس کتا�ب میرر
اے جیہڑی تہاڈے لئیی پریشانیی دا کارن بن سکدی اے۔ تسی کسے 
لے پڑھنا چھڈ سکدے او یا کسے دوجےے حصے تےے جا سکدے او۔   وی و�ی

وع کر  لے فیرر پڑھنا شرر تسی ذہنیی طور تےے تیار ہون تےے کسے وی و�ی
سکدے او۔ اپنیی مرضیی دی رفتار نال پڑھنا اہم اے۔

کارروائیی دے وکھرے مرحلیاں دے دوران مختلف تنظیماں ولوں 
اصطلاحاں دی وسیع رینج وریتی گئیی اے۔ ہو سکدا اے تسی ایہو 

جیاں اصطلاحاں سنو جیویں کہ جنسی استحصال کرن والے دی 
نشاندہی لئیی ’مجرم‘، ’مشکوک‘ اتےے ’مدعا علیہ‘، تےے جنسی تشدد 

 توں متاثرہ فرد دی نشاندہی لئیی ’شکایت کنندہ‘ یا ’متاثرہ‘، 
۔ کیوں جےے ایہہ اصطلاحاں قنون وچ عام ورتیاں جاندیاں نیںں

ایہہ کتابچہ بالغاں )+18( لئیی تیار کیتا گیا اے۔ بالاں اتےے 
نوجواناں )0 توں 18 سال( لئیی رپورٹ کرن دا تجربہ بالکل 

 وکھرا ہو سکدا اے، ایہدے لئیی خصوصی معاونت اتےے 
جانکاری دستیاب اے۔ 

 ،Coral Cove 
 the East Midlands Children and 

 Young People’s Sexual Assault Service 
coralcove.org.uk نال رابطہ کرو

 24 گھنٹےے دستیاب رسائیی دے کلے مرکز دا نمربر 
0023 183 0800 اے

جنسی تشدد کییی اے؟
 جنسی تشدد اوہ اصطلاح اے جیہڑی اسی کسے وی قسم دے 

طے، فعل یا سرگرمی دی وضاحت کرن   غیرر مطلوبہ جنسی را�ب
۔   لئیی ورتدے آں؛ ایہدے وچ جنسی زیادیتی اتےے حملے شامل نیںں

عے   ”غیرر مطلوبہ“ دا مطلب اے کہ تسی انتخاب دے ذر�ی
۔ مکمل تعریف   رضامندی نہیںں دیتی یا متفق نہیںں ہوئےے

www.cps.gov.uk/sexual-offences  تےے ویکھی جا سکدی اے

جنسی زیادتیی یا حملے نوں رپورٹ کرن دا فیصلہ کرنا اوکھا اتےے بڑا ذاتیی ہو سکدا اے۔ ایہہ کتابچہ جنسی تشدد دے 
جرم نوں رپورٹ کرن دے دستیاب اختیاراں اتےے ڈریبی شائر وچ جنسی تشدد دی خصوصی معاونت تیکر رسائیی دی 

جانکاری فراہم کرن لئیی لکھیا گیا اے۔

 ،  قنونیی اتےے پولیس دیاں اصطلاحاں سمجھن وچ اپنیی مدد لئیی
چےے دے پچھلے حصے وچ ساڈی تعریفاں اتےے وضاحتاں دے   تسی ایس کتا�ب

سیکشن وچ حرفاں نال لکھے لفظاں دی وضاحت ویکھ سکدے او۔
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 معاونت 
 دستیاب اے، 

تسی کلے نہیں او



 خصوصی تنظیماں دیاں تفصیلاں

جیہڑیاں مشورے اتےے معاونت دی پیشکش کردیاں نیںں

تہاڈی معاونت



تسی تھلے دتی گئی کسی وی تنظیم نوں جنسی جرم دی رپورٹ 
کر سکدے یا اوہناں دی معاونت تیکر رسائی کر سکدے او:

 ایہہ  فیصلہ 
 ہمیشہ تہاڈا 
ہوندا اے ... 

قےے نیںں جیہناں راہیںں متاثرہ فرد جنسی تشدد  ئےے کئیی طر�ی ڈریبی شائر وچ ایہو ج�
دے جرم نوں رپورٹ کرن دا انتخاب کر سکدا اے۔ ڈریبی شائر وچ جنسی 

، تےے اوہناں وچوں  تشدد دی معاونت دیاں خصوصی سروسزز موجود نیںں

۔  ساریاں تہاڈی مدد کر سکدیاں نیںں

اوہ پیشہ ورانہ، خفیہ تےے محفوظ سروزسز دی ایہو جئیی رینج دی پیشکش کر دیاں نیںں جیہڑی 
 کہ تہاڈیاں 

ے
تہاڈے پورے سفر وچ تہاڈی معاونت کر سکدی اے۔ اوہ تہاڈے نال گل کرن گے

۔
ے

 کییی کرنا پسند کرو گے
ے

لوڑاں دے مطابق کون تہاڈی معاونت کر سکدا اے اتےے تسی اگے

 Millfield House - Sexual Assault Referral Centre (SARC)
 Millfield House اک Sexual Assault Referral Centre (SARC) اے جیہڑا ڈربیی شائر وچ 
 ہر اوس فرد نوں مفت، پیشہ ورانہ اتےے خفیہ معاونت اتےے عملی مدد دی پیشکش کردا اے 

/یا جنسی بد سلوکی دا سامنا کیتا اے۔ Millfield House ےنے ماہر    جیہناں ےنے حالیہ جنسی تشدد اتےے
 Sexual Offence Examiners (SOE) اتےے ہنگامی ورکرز دی تربیت کییتی اے، جو تہاڈی صحت 
۔ جےے پچھلے 7 توں 10 دناں وچ تہاڈے 

ے
 دی نگہداشت دیاں لوڑاں دی تشخیص وچ رہنمائیی کرن گے

نال کوئیی واقعہ پیش آیا اے، تاں Millfield House جذبایتی معاونت دی پیشکش کر سکے گا اتےے 
تہاڈے نال اختیاراں تےے گل بات کرے گا۔  

Millfield House فرانزک ثبوت جمع اتےے اسٹور کرن دے قابل اے۔ ایہہ ایس توں پہلاں کہ تسی 
پولیس نوں اطلاع دین دا فیصلہ کرو، تہانوں مسلسل معاونت موصول کرن دا موقع دیندی اے۔ 

0330 223 0099 : ، سال دے 365 دن لئیی رابطہ نمربر 24 گھنٹےے

کت ہوندی اے۔ Millfield House وچ صرف اپائنٹمنٹ راہیںں شرر

www.millfieldhousesarc.co.uk
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کت کرن لئیی لوڑ نہیںں کہ تسی پولیس نوں  Millfield House وچ شرر

جنسی جرم دی رپورٹ کییتی ہوئےے ۔



7تہاڈی معاونت

SV2 )جنسی تشدد دے متاثرہ افراد دی معاونت کرنا( 
 SV2 )جنسی تشدد دے متاثرہ افراد دی معاونت کرنا( جنسی تشدد دے حالیہ اتےے پراےنے متاثرہ 

 افراد لئیی وسیع معاونت دی پیشکش کردا اے جیہناں وچ مشاورت، تھرایپی اتےے 
۔ SV2 کوئیی وی جنسی   ISVAs( Independent Sexual Violence Advisors( شامل نیںں

 شناخت رکھن آلے اتےے کسے وی عمر دے افراد دی معاونت کردا اے اتےے ایہدیاں ساریاں سروزسز 
۔  ڈربیی شائر وچ بالغاں اتےے بالاں لئیی دستیاب نیںں

ےنےپ اختیاراں بارے گل بات کرن لئیی 746115 01773 تےے SV2 نوں کال کرو۔ ا�

www.sv2.org.uk

SAIL )جنسی بد سلوکی اتےے محرماں دے جنسی استحصال دی لائن( 
، جیہناں ےنے جنسی بد سلوکی، محرماں ولوں جنسی  ڈربیی شائر وچ 18 سال اتےے ودھ عمر دے بالغاں لئیی

، آرٹ تھرایپی اتےے  استحصال یا جنسی تشدد دا سامنا کیتا اے، SAIL تےے خصوصی مشاورت، ڈرامہ تھرایپی
۔ جیہناں ےنے مشاورت دا عمل مکمل کر لیا اے اوہناں افراد لئیی ہم  ز�یز مفت نیںں دوجیاں تکمیلی تھراپ

۔  ودھو گروپ لئیی دستیاب نیںں
ے

عصراں دے گروپس اتےے اگے

SAIL ہیلپ لائن سوموار توں جمعہ دستیاب ہوندی اے: 2678 028 0800 

 www.sailderbyshire.org.uk

ڈریبی شائر پولیس
ڈربیی شائر پولیس کول STOs( Specialist Trained Officers( اتےے ٹیمز موجود نیںں جیہڑیاں کسے جرم 

دی رپورٹ کرن یا جرم دے انصاف دے پروسیس دے دوران تہاڈی معاونت کرن گیاں۔ اوہ ایس بارے 
وچ وی مشورہ اتےے ہدایت فراہم کرن گیاں کہ جنسی تشدد دی معاونت تیکر کتھے رسائیی کرنیی اے۔ 

 999 : ہنگامی نمربر

101 : غیرر ہنگامی نمربر

www.derbyshire.police.uk

Independent Sexual Violence Advisor (ISVA)
 ISVA( Independent Sexual Violence Advisors( جذبایتی اتےے عملی معاونت دی پیشکش 

 کر سکدا اے، جیہدے وچ حفاظیتی اختیاراں اتےے تہاڈے لئیی دستیاب حقوق اتےے سروزسز نوں 
 سمجھن بارے تہاڈی مدد دے حوالے نال جانکاری شامل ہو سکدی اے۔ ISVA پولیس توں 

 خود مختار اے اتےے تہانوں پولیس دے طریقہ کار اتےے جرم دے انصاف دے نظام بارے 
 )CPS( Crown Prosecution Service ،وضاحت فراہم کر سکدا اے۔ اوہ پولیس، عدالتاں 

۔ ایہہ معاونت   اتےے دوجیاں ایجنسیاں نال تہاڈے ولوں رابطہ کرن دے قابل ہوندے نیںں
دستیاب اے، چاہے تسی پولیس نوں رپورٹ کرن دا انتخاب کرو یا نہ کرو۔

جے تسی جرم 
 

دے خلاف کارروائی نہیں 
 

کرنا چاہندے، تاں وی 
 
کر سکدا اے ISVA تہاڈی معاونت 
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 کسے عزیز دی معاونت کرنا جیہدے تے 
جنسی حملہ کیتا گیا اے یا جنسی زیادتی کیتی گئی اے

تہاڈا بیلی، رشتےے دار یا ساتھی سمجھن دی کوشش کر رہیا اے کہ کییی ہویا اے۔ ایہدے وچ کجھ ویلا لگ سکدا اے، پر تہاڈی معاونت 
انمول اے۔

، سوالاں دے جواب دین،  ن�ٹن ۔ اوہ تہاڈے ذایتی احساسات اتےے جذبات نال نم  ایس دوران SV2 اتےے SAIL اضافیی معاونت فراہم کر سکدے نیںں
ےنےپ قریبیی فرد دی معاونت کر سکدے او۔ قےے تلاش کرن وچ تہاڈی مدد کر سکدے نیںں جنہاں راہیںں تسی ا� ےئےج� طر�ی اتےے ایہو 

 ایہہ یاد رکھنا اہم اے کہ تسی بس اپنیی ودھیا کوشش ای کر سکدے او۔ کدھے کدھار بغیرر کجھ بولیاں بس متاثرہ فرد نال بیٹھنا وی، 
مدد کر سکدا اے۔ 

تھلے دتےے گئےے سادہ رہنما اصول تہانوں کجھ وچار دے سکدیاں نیںں کہ تسی کیویں مدد کر سکدے او: 

•    سنو، پر تفصیلاں پچھن دی کوشش نہ کرو۔ اڈیکو کہ اوہ تہانوں دسن اتےے جےے اوہ حقیقت وچ تہانوں کوئیی خفیہ گل دسن، تاں ایس 
گل دا پک کرو کہ تسی کسے ہور نوں نہ دسو۔ ہو سکدا اے اوہ تہانوں ہر گل نہ دسن۔ اوہناں نوں دسو کہ اوہ جدوں وی گل کرنا 

ن�نن لئیی تیار او۔ ایہہ نہ پچھو کہ جنسی زیادیتی یا حملہ کیوں ہویا یا اوہناں ےنے ایہنوں روکن دی کوشش کیوں  چاہندے نیںں تسی س
ین مفاد چاہندے ہوو، پر ایہہ انج لگ سکدا اے کہ تسی اوہناں نوں الزام دے رہے او۔ ۔ چاہے دل وچ تسی اوہناں دا بہرتر نہیںں کییتی

ےنےپ جسمانیی انداز اتےے چہرے دے تاثرات نال ظاہر کرو اتےے اوہناں نوں دسو کہ تسی  ن�ین کرو۔ ایہنوں ا� •    �اوہ جو دسن اوہدے تےے یق
ن�ین کردے او۔ اوہناں تےے یق

ےنےپ جذبات  •    جدوں وی اوہ رونا چاہن اوہناں نوں رون دوو۔ تسی وی ایہدے کارن پریشان ہو سکدے او، پر ایہہ اہم اے کہ اوہ ا�
دی عکاسی کرن دے قابل ہون۔

•    �اوہناں دی جسمانیی حدود دا خیال رکھو۔ ہو سکدا اے کہ اوہ نہ چاہن کہ تسی اوہناں نوں ہتھ لاؤ، چاہے کہ تہاڈی نیت نیک ہوئےے 
اض تےے نہیںں اتےے اوہناں نوں پہل کرن دوو۔ جےے اوہناں نال  اتےے تسی تسلی دین لئیی گلے لانا چاہندے ہوو۔ اوہناں نوں پچھو کہ کوئیی اعرتر

لے جنسی عمل توں ڈر محسوس کرن۔  ، تاں ایس گل نوں سمجھو کہ ہو سکدا اے اوہ ایس و�ی  تہاڈے جنسی تعلقات نیںں
وع کرن یا اوہناں نوں ایس کم لئیی مجبور کرن دی کوشش نہ کرو۔  ام کرو، اتےے جنسی عمل شرر ایہدا احرتر



 فیصلہ کرو کہ پولیس نوں

رپورٹ کرنیی اے کہ نہیںں

تہاڈا فیصلہ



 ایہہ کجھ عرصہ پہلاں ہویا اے۔ کیی میں ہلے وی ایہدی 
رپورٹ کر سکدا آں؟

لے ہوئےے جنسی حملے یا زیادیتی دی رپورٹ کر سکدے او، چاہے ایہہ مہینیاں، سالاں یا دہائیاں پہلاں ہویا ہووے۔   جی ہاں – تسی کسے وی و�ی
، پولیس ہر رپورٹ نوں سنجیدہ طور تےے لیندی اے۔ اسی ایس گل نوں سمجھدے آں کہ کیوں کوئیی فرد کسے نوں واقعے  جِِنا وی ویلا لنگھ گیا ہوئےے

۔ اسی ایہہ وی جاندے آں کہ متاثرہ افراد دا ایس گل نوں سمجھن وچ ویلا  دی اطلاع دین وچ دیر کردا اے تےے ایہدے کئیی کارن ہو سکدے نیںں
، ہو سکدا اے کہ اوہ فوری طور تےے واقعے دی رپورٹ کرن لئیی تیار نہ ہون۔ لگنا عام اے کہ جو ہویا اوہ جرم اے، یا کئیی اسباب دی بنیاد تےے

 میں پریشان آں کہ میں ایہدی رپورٹ نہیں کر سکدا کیوں 
جے مینوں لگدا اے کہ قصور میرا اے

جنسی تشدد بارے کجھ عام افسانوی داستاناں اتےے فرضیی تصورات نیںں جیہناں کارن تہانوں لگ سکدا اے کہ قصور تہاڈا اے، جیویں… 

 “  ”میںں خود نوں چھڈان دی کوشش نہیںں کییتی
 کدھے کدھار لوک اینا ڈرے ہوندے نیںں کہ چھڈان دی کوشش نہیںں کر دے۔ ایہدا کارن ایہہ ہو سکدا اے کہ اوہ جبلی طور تےے ’منجمد‘ 

۔ خود نوں چھڈان دی  لے خود نوں نہ چھڈانا سب توں محفوظ اختیار ہوندا اے۔ ایہہ دوئیںں قدریتی ردِِعمل نیںں ہو جاندے نیںں یا اوس و�ی
کوشش نہ کرن دا مطلب ایہہ نہیںں کہ قصور تہاڈا اے۔ 

اےئے ہوئےے سن“ ے �پ
ڑ  آلے کپڑ�

ی
 ”میںں ےبے پردگی

لے جیہڑے وی  یاں نال نہیںں ہوندا۔ تسی اوس و�ی ڑ�پڑ جنسی تشدد دا مطلب اے کہ تہاڈی رضامندی دے بغیرر کجھ ہویا اے۔ ایہدا تعلق ک
اےئے ہوون، قصور تہاڈا نہیںں اے۔ ے �پ

ڑ�پڑ ک

 ”میںں اوس فرد نال کسے نجی جگہ جیویں اوہدے گھر یا ہوٹل دے کمرے وچ، جان دا انتخاب کیتا“
 بہت سارے اسباب ہوندے نیںں جیہناں کارن کوئیی فرد کسے نال نجی تھاں جان دا انتخاب کر سکدا اے، اتےے کسے نجی تھاں دا انتخاب کرن 

دا ایہہ مطلب نہیںں کہ تسی جنسی سرگرمی دی رضامندی دے دیتی اے۔ کسے نجی تھاں تےے جان دا ایہہ مطلب نہیںں کہ قصور تہاڈا اے۔

اب پییتی سی/میںں منشیات ورتیاں سن“   ”میںں شرر
ےنے جنسی عمل تےے رضامندی دا اظہار  ےنے منشیات لیاں ہون، تاں ایہدا مطلب ایہہ نہیںں کہ او�ہ اب دے نےشے وچ ہوئےے یا او�ہ  جےے کوئیی بندہ شرر

۔ ، تاں اوہ رضامندی دین دے قابل نہیںں کیتا اے۔ تاہم، ایہدا مطلب ایہہ ہو سکدا اے کہ کیوں جےے اوہناں وچ انتخاب کرن دی ہمت نہیںں

 اسی سمجھدے آں کہ رپورٹ کرن یا نہ کرن دا فیصلہ اوکھا ہو سکدا اے۔ جےے تہانوں ایس بارے یا رپورٹنگ وچ معاونت چاہیدی ہووے، 
چےے وچ ISVA( Independent Sexual Violence Advisor( اتےے Millfield House دا سیکشن ویکھو۔ بانیی کر کے ایس کتا�ب تاں میرر

 جنسی حملے یا بد سلوکی دی رپورٹ کرن دا فیصلہ کرنا ذاتیی عمل اے اتےے ایہہ مشکل انتخاب ہو سکدا اے۔ 
۔ درست فیصلہ اوہ   ایہدا انحصار صرف تہاڈیاں لوڑاں تےے ہونا چاہیدا اے، دوجےے لوکاں دیاں لوڑاں تےے نہیںں

 اتےے کسے ہور نوں تہاڈے لئیی فیصلہ نہیںں کرنا چاہیدا۔ 
ے

اے جو تہانوں ودھیا لگے

 ساہنوں پتہ اے کہ تہاڈے نال جو ہویا اے اوہدے نال نمٹنا بہت پریشان کن اے تےے ہو سکدا اے تہاڈے 
بہت سوال ہون…
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، حملے یا بد سلوکی دی ساری ذمہ واری  یاد رکھو کہ جنسی زیاتیی
ہمیشہ تہاڈے تےے حملہ کرن آلے فرد تےے عائد ہوندی اے۔ تہاڈا کوئیی 

قصور نہیںں اے۔



 رضامندی 
بارے کجھ یاد 
رکھن دیاں گلاں

 جےے تہاڈے تےے تشدد کیتا جا 
رہیا ہووے، تہانوں تشدد 

دا خوف ہووے یا الکوحل یا 
منشیات دے ورتارے یا تہاڈے 

سُُتےے ہون کارن تہاڈے وچ 
 صلاحیت دی کمی ہووے تاں 

 تسی رضامندی نہیںں 
دے سکدے

جنسی عمل دی رضامندی 
کسے اک جنسی عمل لئیی 

دتیی جا سکدی اے پر دوجےے 
لئیی نہیںں 

 Crown Prosecution Service پولیس اتےے
 کہ 

ی
ن�ین کرے گی )CPS( ہمیشہ چھان ب

مشکوک فرد ےنے ایہہ جانن لئیی کہ دوجا 
 بندہ اوس خاص جنسی عمل تےے متفق 

؛  تےے  ہو گیا اے کییی اقدامات ک�ی
 ‘ ن�ین  ایہنوں ’رضامندی دا معقول یق

آکھدے نیںں

جنسی عمل دے دوران کسے وی 
لے اتےے ہر واری جدوں ایہہ عمل  و�ی
کیتا جاوے رضامندی واپس لئیی 
 جا سکدی اے۔ تسی اپنا ارادہ 
لے بدل سکدے او –   کسے وی و�ی

ایہہ تہاڈا حق اے

جےے تہاڈا فرد نال تعلق 
ہووے تاں وی تہانوں 

جنسی عمل لئیی رضامندی 
دی لوڑ ہوندی اے۔ 

11تہاڈا فیصلہ

 رضامندی دا مطلب جنسی عمل 
 کرن آلے افراد وچ معاہدہ اے، 
 جیہدے مطابق ہر ملوث فرد 
 انتخاب کرن وچ آزاد اے اتےے 
اوہدی صلاحیت رکھدا اے
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الجھن زدہ محسوس 
 

کرن وچ کوئی حرج نہیں۔ 

معاونت تہانوں فیصلہ کرن 

وچ مدد کر سکدی کہ تہاڈے 

لئی کیی درست اے



13

 Independent Sexual Violence Advisor تہاڈا 
کییی پیشکش کر سکدا اے

ISVA
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Independent Sexual Violence Advisors (ISVA)
 ، ISVA( Independent Sexual Violence Advisor( جنسی زیادیتی

ن�ٹن وچ تہاڈی مدد کرن لئیی جذبایتی  ن�پن دی بد سلوکی توں نم حملے یا بچ
اتےے عملی معاونت دی پیشکش کر سکدا اے۔ اوہ تہانوں حفاظیتی 

اختیاراں بارے جانکاری فراہم کر سکدے، اتےے تہاڈے حقوق 
اتےے تہاڈے لئیی دستیاب سروزسز نوں سمجھن وچ تہاڈی مدد کر 

۔ ISVA دوجیاں ایجنسیاں بشمول تہاڈا کم، رہائش،  سکدے نیںں
بینیفٹس نال گل بات کرن، اتےے جےے لوڑ ہووے، تاں دوجیاں سروزسز 

نوں ریفرل بھیجن وچ تہاڈی مدد کر سکدی اے۔

 ISVA جےے تسی جرم تےے کارروائیی نہیںں کرنا چاہندے، تاں وی 
ی وچ تہاڈی معاونت کر سکدا اے۔  تہاڈی جذبایتی اتےے جسمانیی بہرتر

ISVA پولیس توں خود مختار اے۔

جرم دے انصاف دے نظام وچ معاونت
ISVA تہانوں پولیس دے طریقہ کار اتےے جرم دے انصاف دے 

نظام دی وضاحت فراہم کر سکدا اے۔ جےے تسی پولیس نوں 
رپورٹ کرن دا انتخاب کردے او، تاں ISVA پورے قانونیی پروسیس 

وچ تہاڈی معاونت کر سکدا اے، جیہدے وچ تہاڈے ولوں 
پولیس، عدالتاں، CPS( Crown Prosecution Service( اتےے دوجیاں 

ز�یز نال رابطہ کرنا شامل ہو سکدا اے۔ اوہ تہانوں تہاڈے  ایجنس
۔ اوہ ٹرائل 

ے
 مقدمے دی پیش رفت بارے جانکاری دیندے رہن گے

توں پہلاں دے وزٹس، خصوصی اقدامات دا انتظام وی کر 
سکدے نیںں اتےے کسے وی ٹرائل توں پہلاں اتےے اوہدے دوران تہاڈی 

۔ معاونت کر سکدے نیںں

رابطہ کرنا
۔ تسی براہ راست   ISVA سروزسز SV2 اتےے SAIL وچ موجود نیںں

ےنےپ ولوں ایہہ کرن دا   ISVA سروزسز نال رابطہ کر سکدے او یا ا�
 کسے نوں آکھ سکدے او۔ ایہدے وچ کوئیی تنظیم یا تہاڈی معاونت 

 کرن آلا کوئیی فرد شامل ہو سکدا اے، جیویں بیلی، ٹربر دا فرد، 
بانیی   NHS یا پولیس۔ جےے تہانوں مرد ISVA دی لوڑ ہووے تاں میرر

کر کے ٹیم نوں دسو۔

ISVA ریفرل
وعایتی  تہاڈا ریفرل موصول ہون توں بعد، تہانوں ISVA نال شرر

۔ ایہہ اپائنٹمنٹ تقریباًً 
یگی

 اپائنٹمنٹ دی پیش کش کییتی جاوے 
 اتےے تہاڈا ISVA تہاڈی سلامیتی اتےے معاونت دا 

یگی
1 گھنٹہ جاری روے 

جائزہ لے گا جیہڑا تہاڈی معاونت دیاں لوڑاں دی شناخت کرن وچ 
مدد کرے گا۔ جےے تسی کوئیی گل نہیںں دسنا چاہندے، تاں نہ دسو۔ 

جائزہ مکمل ہون توں بعد، تسی اتےے تہاڈا ISVA دونویں تہاڈے 
۔

ے
 اتےے معاونیتی پلان تےے متفق ہوو گے

ے
اختیاراں تےے گل بات کرو گے

 اوہنوں خفیہ رکھیا جاوے گا، 
ے

ےنےپ ISVA نوں جو وی دسو گے تسی ا�
تہانوں اوہناں نوں کوئیی ایہو جئیی گل دسن دی لوڑ نہیںں جیہدے 

 ISVA لے تہاڈے بارے گل کردیاں تہانوں ےبے چینیی ہووے۔ کسے و�ی
ز�یز نوں دسن دی لوڑ ہو سکدی اے، مثال دے  نوں دوجیاں ایجنس
طور تےے جےے اوہناں نوں محسوس ہووے کہ تہانوں یا دوجیاں نوں 
۔

ے
خطرہ اے، تاں اوہ ہمیشہ ایہدے لئیی تہاڈی رضامندی پچھن گے

ایس گل دا پک کرے گا  تہاڈا ISVA ہمیشہ 
 

پر سکون محسوس کہ تسی سمجھدے او اتے 
 

کردے او

 کہ اوہ کیویں 
ے

تسی اتےے تہاڈا ISVA ایس بارے اتفاق کرو گے

۔
ے

تہاڈے سفر وچ تہاڈی معاونت کرن گے



15تعارف

 پولیس نوں رپورٹ کرن
دی مرحلہ وار رہنمائیی

رپورٹنگ
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پولیس کول خصوصی تربیت یافتہ افسران نیںں جیہڑے جنسی 
۔ جرائم دی رپورٹ کرن وچ لوکاں دی مدد کرن دے ماہر نیںں

تسی کئی طریقیاں راہیں ڈربی شائر پولیس نال رابطہ کر سکدے او:

۔ ہو سکدا اے تہانوں  قےے نیںں پولیس نوں جنسی تشدد دی خلاف ورزی دی رپورٹ کرن دے کئیی مختلف طر�ی
مکمل طور تےے پتا نہ ہووے کہ کییی ہویا سی یا ایہدے بارے کیویں گل کرینی اے۔ پولیس سمجھدی اے کہ 
ایہہ اوکھا ہو سکدا اے اتےے اوہدے کول STOs( Specially Trained Officers( نیںں جیہڑے جنسی جرائم 

۔  دی رپورٹ کرن وچ لوکاں دی مدد کرن وچ ماہر نیںں

ے کسی تھاں تےے  ڑ�یڑ لے وی موجود اے، یا ن ( ایہہ صرف تاں ورتنا چاہیدا اے جےے استحصال کرن آلا فرد �ہ •    999 تےے کال کرو )ہنگامی نمربر
اے، یا اوتھے جا رہیا اے جتھے متاثرہ فرد رہ رہیا اے۔

) •    101 تےے کال کرو )غیرر ہنگامی نمربر

•    پولیس اسٹیشن وزٹ کرو

•    جرم رپورٹ کرن دی آن لائن سروس

پولیس نال رابطہ کرنا
 جےے تسی ڈربیی شائر پولیس نال 999 یا 101 تےے رابطہ کردے او، 

ن�نن آلے  تاں کسے پولیس دے افسر دی تھاں تےے اوہناں دے کال س
ن�نن آلے پولیس دے عملے دے بہتےے تربیت یافتہ  ۔ کال س

ے
 جواب دین گے

۔ اوہ کئیی اوکھے حالات وچ لوکاں نال گل بات  ن�ین نیںں اتےے ماہر اراک
، واقعہ نمربر 

ے
ن�ین گے ۔ اوہ تہاڈیاں تفصیلاں ل  کرن دے عادی نیںں

 اتےے یونیفارم آلے افسر نوں تہاڈے نال ملاقات کرن 
ے

 تخلیق کرن گے
۔ یونیفارم آلا افسر کیس نوں کسے خصوصی طور تےے 

ے
دا آکھن گے

STO( Specially Trained Officer( نوں بھیجن توں پہلاں تفتیش 
دے پہلے مرحلیاں نوں مکمل کرے گا۔ جےے تسی نہیںں چاہندے کہ 

پولیس تہاڈے گھر آوے تاں تسی کسے پولیس اسٹیشن جا سکدے 
او یا اوہ تہاڈے نال کسے ایسی تھاں تےے ملاقات کر سکدے نیںں جتھے 

تسی بہتا پر سکون محسوس کردے او۔ 

ے نال  جدوں میںں پولیس نال گل کراں گا تےے کوئیی مریر
ہو سکدا اے؟

ےنےپ نال رکھ سکدے او، جیہڑا  سے بندے نوں ا� تسی کسے وی ا�ی
 تہاڈے لئیی ایس عمل نوں سوکھا بناوے گا؛ ایہہ کوئیی بیلی، 

ٹربر دا رکن، یا ISVA ہو سکدا اے۔ تاہم، جےے اوہ کوئیی ممکنہ گواہ 
 تاں اوہ تہاڈے نال 

ے
اے تاں جدوں تسی اپنا بیان دے رہے ہوو گے

بیٹھن دے لئیی اہل نہیںں ہووے گا۔

ی یا ترجیح بارے  ی جنسی ہسرٹر  کییی پولیس مریر
؟

ی
سوال کرے گی

، جیویں کہ کییی  پولیس افسران کجھ ذایتی سوال پچھ سکدے نیںں
اوس بندے نال تسی پہلاں کدی اپنیی مرضیی نال جنسی عمل کیتا 

 جیہڑے تفتیش توں متعلق 
ے

ےئےج� سوال پچھن گے سی۔ اوہ صرف ایہو 
ن�ٹن  ی یا ترجیحات دا تہاڈے کیس نوں نم ۔ تہاڈی جنسی ہسرٹر

ے
ہون گے

قےے یا پولیس اتےے دیگر سروزسز ولوں پیش کییتی معاونت تےے  دے طر�ی
کوئیی اثر نہیںں ہووے گا۔

ا معائنہ کرے گا؟ کییی پولیس دا افسر مریر

جےے جنسی حملہ پچھلے ست دناں وچ ہویا اے، تاں پولیس دا افسر 
 ثبوت دی پہلی کٹ ورتن لئیی تہاڈی رضامندی دی درخواست 

کرے گا۔ ایہہ فوری اتےے غیرر جراحیتی عمل ہوندا اے، مثال دے 
۔ ن�ین طور تےے ہو سکدا اے اوہ کُُلی/منہ دے سویب، پیشاب دا نمونہ ل



17رپورٹنگ

 کییی میںں کسے ہور فرد ولوں جرم دی رپورٹ کر 
سکدا آں؟

 Millfield House بانیی کر کے متاثرہ فرد دا حوصلہ ودھاؤ کہ اوہ میرر
بانیی کر  جاوے۔ جےے ایس اختیار تےے عمل نہ ہو سکدا ہووے، تاں میرر

کے فریقِِ ثالث دے طور تےے پولیس نوں رپورٹ کرو اتےے جنیی ممکن 
ہووے انیی جانکاری فراہم کرن دی کوشش کرو۔ پولیس واقعے نوں 

۔ جےے مستقبل وچ متاثرہ فرد پولیس نوں آپ اطلاع 
یگی

ریکارڈ کرے 
دین دی خواہش کرے، تاں پولیس کول پہلاں توں ایہدا ریکارڈ 

ہووے گا۔ جےے متاثرہ فرد ےنے واقعی Millfield House دا دورہ کیتا، 
تاں کسے وی فورنزک ثبوت نوں محفوظ کیتا جاوے گا، جیہڑا 

ایہدے بعد پولیس دی تفتیش وچ مدد دوے گا۔ 

پولیس نوں رپورٹ کرنا

 ، ھے منفرد حالات ہوندے نیںں  جنسی تشدد دی رپورٹ دے پچ�
 تاں کر کے پولیس دی ہر کیس دی تفتیش دا طریقہ وکھرا ہو 

 
یگی

وع ہووے   سکدا اے۔ تاہم، ہر تفتیش یکساں مراحل نال شرر
تاں جےے ایہہ پک کیتا جاوے کہ اوہ جنیی چھییتی ہو سکے، ممکنہ 

حد تک ودھ توں ودھ ثبوت حاصل کرن، نالے تہانوں اوہ ساری 
معاونت اتےے مشورہ دین جیہدی تہانوں لوڑ ہوندی اے۔

پولیس دا پہلا وزٹ

تہاڈے ولوں جنسی جرم دی رپورٹ دے بعد جنیی چھییتی ہو سکے، 
 تاں جےے اوہ تہاڈے نال 

یگی
پولیس یونیفارم آلے افسر دا انتظام کرے 

 کہ تہاڈی 
یگی

گل بات کرے۔ اوہناں دی پہلی ترجیح ایہہ ہووے 
ی دی جانچ کرن اتےے ایہہ پتہ لان کہ کییی تہانوں ہنگامی طبیی  بہرتر

امداد دی لوڑ اے۔ جےے تسی سکون نال دس سکدے او کہ کییی ہویا، 
ھے گا: تاں افسر چار بنیادی سوال پچ�

•    ایہہ کےنے کیتا؟

•    کییی ہویا؟

•    ایہہ کتھے ہویا؟

•    ایہہ کدوں ہویا؟

پولیس نوں سمجھ اے کہ ہو سکدا اے تسی ایہناں ساریاں سوالاں 
 ،

ے
 دا جواب نہ دے سکو۔ تاہم، تسی اوہناں نوں جنا بہتا دسو گے
اناں بہرتر موقع ہووے گا کہ اوہ مجرم دی شناخت کر سکن۔ 

پچھلے ست دناں وچ ہون آلے کسے واقعے لئیی

نہانا دھونا اتےے ہور پر سکون محسوس کرن دی کوشش کرنا فطری 
عمل اے، پر پولیس ثبوت دی پہلی کٹ ورتن لئیی تہاڈی اجازت 
۔ ایہہ فورنزک ثبوت جمع کرن لئیی فوری اتےے غیرر جراحیتی 

یگی
 

ے
منگے

 کہ تھلے دتےے 
یگی

معائنہ اے۔ جےے ممکن ہووے، تاں پولیس تہانوں آکھے 
کم نہ کرو:

•    نہانا دھونا

ےنےپ ہتھ دھونا •    ا�

ےنےپ دنداں یا والاں نوں برش کرنا •    ا�

/ٹیمپونز ضائع کرنا •    ٹوائلٹ نوں ورتنا یا صفائیی دے تولےیے

وری دوائیی دے علاوہ( •    کھانا پینا )رضر

•    تمباکو نویشی کرنا

ا لانا یا دھونا ڑ�پڑ لے پایا ہویا ک •    اوس و�ی

بانیی کر کے  جےے تسی پہلاں ای ایہناں وچوں کوئیی کم کر لیا اے تاں میرر
پریشان نہ ہوو۔ 

 Sexual Assault ڈربیی شائر دا( Millfield House پولیس 
 Referral Centre( نوں وزٹ کرن وچ تہاڈی معاونت کر سکدی 

ورتاں پوریاں کرن اتےے فورنزک ثبوت جمع   اے جیہڑا طبیی رضر
کرن وچ مدد کر سکدا اے۔ 

پولیس دی پہلی 
 

ترجیح تہاڈی بہتری 
 

دی پڑتال کرنا 
 

ہووے گی
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ی یا ترجیحات دا تہاڈے کیس نوں  تہاڈی جنسی ہسرٹر
قےے یا پولیس اتےے دیگر سروسزز ولوں پیش کییتی  ن�ٹن دے طر�ی نم

معاونت تےے کوئیی اثر نہیںں ہووے گا۔

، پولیس تہاڈے ولوں پولیس دی مدد دے بغیرر کم کرن آلیاں ماہر جنسی تشدد دی معاونت آلیاں   تہاڈی انفرادی لوڑاں دی بنیاد تےے
ز�یز نوں ریفرلز بھیج سکدی اے۔  ایجنس

: ز�یز نیںں ڈربیی شائر وچ ایہہ ایجنس

 –  Millfield House 
Sexual Assault Referral Centre (SARC)

 SV2 
)جنسی تشدد دے متاثرین دی معاونت(

 SAIL 
)جنسی بد سلوکی اتےے محرماں ولوں جنسی استحصال دی لائن(

تہاڈا پولیس نوں دتا گیا بیان

ویو دی  پولیس یا تےے تحریری طور تےے تہاڈا بیان لے سکدی اے یا انرٹر
فلم بنا کے اتےے اوہنوں تہاڈے بیان دے طور تےے ورت سکدی اے۔ 

ویو )VRI( آکھیا جاندا اے۔ اوہ ہر  ایہنوں ویڈیو ریکارڈڈ انرٹر
 تاں جےے تسی انتخاب کر سکو 

ے
 انتخاب دی وضاحت کرن گے

کہ کیہڑا تہاڈے لئیی زیادہ آرام دہ اے۔

مشکوک فرد

جےے پولیس مشکوک فرد دی شناخت کر کے اوہنوں لبھ لیندی اے، 
۔ گرفتار کرن دا فیصلہ   تاں اوہ اوہنوں گرفتار کر سکدے نیںں
ورت دے معیار )خطرہ اتےے رسک(   پولیس دے لاگو کردہ رضر

تےے مبنیی ہووے گا اتےے ہر کیس دی بنیاد تےے ہوندا اے۔ پولیس کئیی 
، جیہناں وچ تہانوں یا دوجیاں نوں 

یگی
عوامل نوں نظر وچ رکھے 

جاری خطرہ اتےے رسک شامل اے۔

 )OIC( تہاڈے کیس دا افسر

ایس قسم دے جرماں وچ کیس دا افسر )OIC( پولیس دا اک سراغ 
رساں ہوئےے گا جیہنیںں سنجیدہ اتےے پیچیدہ جرماں دی تفتیش وچ 

تربیت موصول کییتی اے یا موصول کر رہیا اے۔ OIC نوں تہاڈا 
 کہ تفتیش 

یگی
کیس دتا جاوے گا اتےے اوہدی ذمہ واری ایہہ ہووے 

کر کے سارے ثبوت جمع کرے۔ OIC تہانوں دسے گا کہ ہر مرحلے وچ 
کییی ہو رہیا اے، تہاڈے ممکنہ سوالاں دا جواب دوے گا اتےے تہاڈی 

اجازت نال، تہانوں جنسی تشدد دی وکالت دی خصوصی سروزسز 
ول ریفر کرے گا۔

ماہر سروسز ولوں معاونت
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 Millfield House
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 SARC( Millfield House Sexual Assault Referral Centre( اے جیہڑا ڈریبی شائر وچ جنسی تشدد 
/یا جنسی بد سلوکی دے شکار کسے وی فرد نوں مفت، پیشہ ورانہ اتےے خفیہ معاونت اتےے عملی مدد پیش   اتےے

 کردا اے۔ Millfield House کول تربیت یافتہ ماہر عملہ اے، جیہڑا تہاڈیاں لوڑاں اتےے تہانوں دستیاب 
اختیاراں دی تشخیص وچ تہاڈی رہنمائیی کرے گا۔

تسی پولیس دی شمولیت توں بغیرر سینرٹر وچ معاونت تک رسائیی 
حاصل کر سکدے او۔ جےے تسی پہلاں ای پولیس نال رابطہ کر لیا 
اے تاں ہو سکدا اے کہ اوہ وی سینرٹر تےے جان لئیی تہاڈا حوصلہ 

ودھان اتےے تہاڈی معاونت کرن۔

پہلے مراحل

Millfield House ٹیم ایہہ پک کرن لئیی موجود اے کہ تہاڈی گل 
ےنےپ اگلے مراحل  سنیی جاوے اتےے تہانوں اوہ مدد ملے جیہڑی تہانوں ا�

لے  کرن وچ لوڑ اے۔ تسی اوہناں نال دن یا رات وچ کسے وی و�ی
ن�نن اتےے مشورہ فراہم کرن  رابطہ کر سکدے او، اتےے اوہ تہاڈی گل س

۔ لئیی ہمیشہ موجود نیںں

:
ے

Millfield House تےے تسی ایہہ کر سکو گے

ےنےپ تجرےبے بارے کسے نال گل کرنا اتےے جذبایتی معاونت   •    ا�
حاصل کرنا

•    ایس بارے مشورہ حاصل کرنا کہ تہانوں کیہڑیاں سروزسز 

دستیاب نیںں

•    حملے دے بعد جنسی صحت دے خدشات بارے گل بات 
کرنا یا جنسی صحت دی سروزسز ول ریفر کیتا جانا 

•    رازداری نال پولیس نوں کسے دی رپورٹ کرنا۔

جےے پچھلے 7 توں 10 دناں وچ کوئیی واقعہ پیش آیا اے

جےے پچھلے 7 توں 10 دناں وچ تہاڈے نال کوئیی واقعہ پیش آیا اے، 
تاں Millfield House دی ٹیم مشورہ دے سکدی اے کہ تسی جنیی 
چھییتی ہووے سینرٹر دا دورہ کرو۔ اوہ ایہہ فیصلہ کرن وچ تہاڈی 
 کہ ثبوت جمع کیتا جاوے 

ے
مدد کر سکدے نیںں کہ آیا تسی چاہوو گے

اتےے تہاڈیاں صحت دی نگہداشت دیاں لوڑاں پوریاں ہون دا پک 
۔ 

ے
کرن گے

کت کرن لئیی تہانوں پولیس نوں کسے جرم  Millfield House وچ شرر
دی رپورٹ کرن دی لوڑ نہیںں اے۔ 

Millfield House دی ٹیم تہاڈے سارے اختیارات دی وضاحت 
 اتےے اوہناں دی کسے ماہر نرس، جو ثبوت محفوظ کرن لئیی 

یگی
کرے 

ن�ین دی  تہاڈا معائنہ کر سکدی اے، اوہدے نال ملن لئیی اپائنٹمنٹ ل
 کہ جےے ممکن ہووے تاں 

ے
تجویز دے سکدی اے۔ اوہ تجویز کرن گے

تسی سینرٹر وچ آن توں پہلاں نہ دھوو نہ نہاؤ۔ تہاڈی رضامندی 
نال Millfield House محفوظ مرکز وچ فورنزک ثبوت، بشمول 
، جمع کرن دے قابل ہووے گا۔ ایہہ  ے تےے DNA دے نموےنے ڑ�پڑ ک
تہانوں موقع دیندا اے کہ پولیس نوں اطلاع دین یا نہ دین دا 

ےنےپ انتخاباں بارے سوچو۔ فیصلہ کرن توں پہلاں، کجھ ویلا کڈھ کے ا�

پولیس خویشی نال ایہو جئیی جانکاری موصول کردی اے جیہدے 
وچ تہاڈا ناں نہ ہووے )یعنیی غیرر شناخت شدہ ڈیٹا(، پر ایہہ ممکنہ 
حد تک جانکاری حاصل کرن وچ پولیس دی مدد کرے گا۔ کوئیی وی 

لے تیکر  ‘ ورتیا جاوے گا۔ ٹیم اوس و�ی ذایتی ڈیٹا ’صرف جانکاری لئیی
 جدوں تیکر تسی نہ آکھو۔

یگی
جانکاری سانجھی نہیںں کرے 

تہاڈی صحت اتے 
 

بہتری نوں ہمیشہ ترجیح 
 

دتی جاوے گی، اتے تہاڈے 
 
نال ہمیشہ حساسیت اتے 
 

احترام آلا سلوک کیتا 
 

جاوے گا

تسی پولیس دی شمولیت توں بغریر سینرٹر وچ معاونت تک رسائیی 
 حاصل کر سکدے او۔ جےے تسی پہلاں ای پولیس نال رابطہ کر لیا 
 اے تاں اوہ سینرٹر دا دورہ کرن لئیی تہاڈا حوصلہ ودھا سکدے 

۔ اتےے معاونت فراہم کر سکدے نیںں



جدوں تسی Millfield House نال رابطہ کردے او 
تاں عام طور تے ایہہ مرحلے پیش آندے نیں…

رابطہ کرنا
بانیی کر کے اوہناں نوں دسو کہ تسی آ رہے او۔ جےے تہانوں اپنا ناں یا  Millfield House ڈراپ ان سروس پیش نہیںں کر سکدا، تاں کر کے میرر
 ، ، تاں ٹیم فیرر وی تہانوں اپنیی معمول دی مدد اتےے معاونت پیش کر سکدی اے۔ تہاڈیاں لوڑاں دی بنیاد تےے

ے
 تفصیلاں دینا ٹھیک نہ لگے

 جیہڑیاں 
ے

 یا دوجیاں ایہو جئیاں سروزسز نال رابطہ کرن وچ تہاڈی مدد کرن گے
ے

اوہ یا Millfield House دا دورہ کرن لئیی ویلا مقرر کرن گے
۔ ہو سکدا اے اوہ تہانوں فوری طور تےے آن اتےے اوہناں نال ملاقات کرن دا آکھن، تاں جےے ایہہ پک کیتا جاوے کہ  فیدے مند ہو سکدیاں نیںں

۔ جےے تسی پہلاں ای پولیس نوں ایس معاملے وچ شامل کرن دا فیصلہ کر لیا اے، تاں فیرر  تہانوں صحت دی اہم نگہداشت موصول ہوئےے
۔ 

ے
اوہ تہاڈے ولوں Millfield House نال رابطہ کرن گے

Millfield House تےے آمد
۔ اوہدے نال اپنیی پہلی 

یگی
 تاں ٹیم دی رکن تہاڈے نال ملاقات کرن لئیی موجود ہووے 

ے
جدوں تسی سینرٹر وچ اپنیی اپائنٹمنٹ لئیی پہنچو گے

ےنےپ   گا کہ اوتھے کیویں جانا اے تےے کدھے نال ملاقات کرنیی اے۔ جےے تہانوں بہتا چنگا محسوس ہووے تاں تسی ا�
ے

ملاقات توں، تہانوں پتہ لگے
نال مدد لئیی کسے ہور فرد نوں لیا سکدے او۔ جےے تسی پہلاں ای پولیس نال رابطہ کر لیا اے اتےے اوہناں نوں ایس معاملے نوں ویکھن دا آکھ 

۔
ے

دتا اے، تاں اوہ عام طور تےے تہانوں Millfield House ہی لے کے آن گے

 کہ جو کجھ 
یگی

۔ اوہ ہمیشہ پک کرے 
یگی

ھے  ، اتےے تہاڈے کولوں کجھ سوال پچ�
یگی

ٹیم دی رکن طریقہ کار اتےے اختیارات بارے گل بات کرے 
ن�ئن او۔ Millfield House دا سارا عملہ زنانیاں تےے مشتمل اے۔ جےے تسی ٹیم  ہو رہیا اے تسی اوہنوں سمجھدے او تےے اوہدے توں مطم

بانیی کر کے جنیی چھییتی ہو سکے Millfield House نوں دس دوو اتےے اوہ ایہدا انتظام کرن دی  ، تاں میرر
ے

دے کسے مرد رکن نال گل کرنا چاہوو گے
لے تہاڈا ارادہ بدل جاندا اے  ۔ تسی جنیی ودھ یا جنیی گھٹ سروس ورتنا چاہوو اوہدا انتخاب کر سکدے او۔ جےے کسے و�ی

ے
پوری کوشش کرن گے

تاں ایہدے وچ کوئیی حرج نہیںں – عملہ تہاڈے انتخاباں دی معاونت کرن لئیی موجود اے۔

تسی عملے نوں جو کجھ دسدے او اوہنوں عام طور تےے خفیہ رکھیا جاندا اے اتےے جےے تسی کوئیی گل اوہناں نوں دسنا نہیںں چاہندے تےے نہ 
ز�یز نوں اطلاع دین دی لوڑ ہوندی اے۔ اوہ کوئیی  دسو۔ جےے بال یا دوجےے لوک خطرے وچ ہون تاں کدی کدھار اوہناں نوں دوجیاں ایجنس

۔ 
ے

وی ذایتی جانکاری دسن لئیی ہمیشہ تہاڈی اجازت منگن گے

فورنزک طیبی معائنہ
ایس بنیاد تےے کہ واقعہ کدوں پیش آیا، عملہ تہانوں معائنہ کران دا اختیار دوے گا، جیہڑا ثبوت نوں محفوظ رکھن وچ مدد کر سکدا اے 
لے دے کارن، ایہہ ایس گل تےے مبنیی ہووے گا کہ کییی واقعہ پیش آیا اے(۔ اوہ تاں وی ایہدی پیشکش کر سکدے  )ثبوت جمع کرن دے و�ی

لے تےے پولیس نوں معاملے وچ شامل نہ کرنا چاہوو، پر تہاڈا خیال ہووے کہ مستقبل وچ تسی ایہہ کر سکدے او۔  نیںں جدوں تسی ایس و�ی
 معائنہ خصوصی طور تےے تربیت یافتہ SOE( Sexual Offence Examiner( کرے گا اتےے 

Crisis Worker تہاڈی معاونت کرے گا۔

 
یگی

لے دے دوران ٹیم تہانوں انیی معاونت دوے   Millfield House وچ تہاڈے و�ی
جنیی تہانوں لوڑ اے۔ اوہ سمجھدے نیںں کہ معائنہ کوئیی خوشگوار تجربہ نہیںں 
 اے، پر تہاڈا Sexual Offence Examiner اتےے Crisis Worker معائےنے نوں ممکنہ 

۔ 
ے

حد تک آرام دہ بنان دی پوری کوشش کرن گے

دباؤ نہیں ہووے گا۔او…تہاڈے تے کدی کوئی سکدے یا وقفہ کر سکدے تسی کسے وی ویلے روک 
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۔ 
ے

، اتےے ایہہ پک کرن لئیی کہ تہانوں سمجھ آوے، SOE اتےے Crisis Worker معائےنے دے ہر حصے دی وضاحت کرن گے معائےنے دے تن حصے نیںں

معائےنے لئیی تہانوں گاؤن پان دا آکھیا جاوے گا، اتےے SOE ایس گل دا پک کرے گا کہ تسی سارے عمل دے دوران ممکنہ حد تک ڈھکے رہوو۔ 
لے رک سکدے یا وقفہ کر سکدے او۔    اتےے تسی معائےنے دے دوران کسے وی و�ی

ے
صرف SOE اتےے Crisis Worker موجود ہون گے

 : معائےنے دے تن حصے ایہہ نیںں

،
ے

ی نوں جمع کرنا - ایہدے کارن اوہ تہاڈی مجموعی صحت دی واضح تفصیل حاصل کر سکن گے تہاڈی طبیی ہسرٹر 	 
لے لے رہے او۔  جیہدے وچ ایہو جئیی کوئیی وی دوائیی شامل اے جیہڑی تسی ایس و�ی 	

سر	 توں پیرر تک مکمل معائنہ، جیہدے وچ اندرونیی معائنہ شامل ہو سکدا اے۔   
۔  عملہ تہاڈے نال مختلف ثبوتاں بارے گل کرے گا جیہڑے اوہ جمع کر سکدے نیںں 	 

، ایہدے وچ ایہہ شامل ہو سکدا اے:  جو کجھ ہویا اے اوہدی بنیاد تےے 	

                •    زخماں )نیل، کٹس اتےے خراشاں( نوں لکھنا یا اوہناں دی تصویر لینا 

                •    پیشاب، وال اتےے ممکنہ طور تےے لہو دے نموےنے جمع کرنا 

، اندرونیی معائنہ، جیویں کہ سمیرئر ٹیسٹ  ن�ین لئیی                 •    فورنزک نموےنے ل

ے رکھنا )خاص کر کے زیر جامے(  ڑ�پڑ                 •    تہاڈے ک

                •    تہاڈے جسم دے حصیاں دا سویب لینا۔

	معائےنے توں بعد، تہانوں موقع دتا جاوے گا کہ تسی نہاؤ اتےے ہور آرام دہ لباس پاؤ۔ ٹیم تہانوں ذایتی سیلف کیرئر 
۔  

ے
۔ ورکرز فیرر تہاڈے نال ہنگامی مانع حمل یا علاج دیاں دوجیاں لوڑاں بارے گل بات کرن گے

یگی
ی بیگ دوے  ٹوائلرٹر

۔ ٹیم صحت دی نگہداشت دا فوری جنسی مشورہ وی  جےے لوڑ ہووے تاں اوہ ہنگامی مانع حمل فراہم کر سکدے نیںں
ز�نز )STIs( لئیی اسکریننگ بارے جانکاری وی دے سکدی اے۔ فراہم کر سکدی اے اتےے جنسی طور تےے منتقل شدہ انفکش

1

2

3

اگلے مراحل
چاہے تسی معائنہ کران دا انتخاب کرو یا نہ کرو، ٹیم دوجیاں 

 جیہناں 
یگی

سروزسز راہیںں تہاڈے گل بات کرن دے قابل ہووے 
ول اوہ تہانوں ریفر کر سکدی اے۔ ایہہ ایس گل دا پک کرے گا 
کہ تہاڈے Millfield House دے وزٹ توں بعد تہانوں مسلسل 

معاونت موصول ہووے۔ اوہ تہاڈے ولوں تھلے دتیاں گئیاں ساریاں 
    : سروزسز یا کسے اک نال رابطہ کر سکدے نیںں

GP    •
•    جنسی صحت دیاں مقامی سروزسز

Independent Sexual Violence Advisor (ISVA)    •
•    حفاظیتی سروزسز

•    جنسی تشدد دیاں مخصوص معاونیتی سروزسز

فالو اپ
ٹیم سمجھدی اے کہ Millfield House توں نکلن توں بعد تہاڈے 

لے اوہناں نوں کال کر  سوال ہو سکدے نیںں اتےے تسی کسے وی و�ی
سکدے او۔ 

کسے ہور دی معاونت کرنا
جےے تسی Millfield House نال کسے بیلی یا رشتےے دار نال پیش آےئے کسے 
واقعے بارے گل کرنا چاہندے او، تاں اوہ تہاڈے نال اپنیی سروزسز 
راہیںں گل بات کر سکدے اتےے جذبایتی اتےے عملی معاونت دی پیشکش 

۔ کر سکدے نیںں
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ٹیم ایہہ جانن لئیی کہ شیواں کیویں چل رہیا نیںں اتےے کوئیی ہور 
کم جیہدے وچ اوہ مدد کر سکن تہانوں تہاڈے دورے توں 

۔ 
ی

چھ ہفتیاں بعد کال کرے گی



یگی
پولیس کیس دی تفتیش کیویں کرے 

 تفتیش



۔ ایہدے وچ شامل 
ے

وع کرن گے  تہاڈے پولیس نوں رپورٹ کرن یا انکشاف کرن توں بعد، اوہ اپنا تفتییشی کم شرر
ہو سکدا اے:

•    CCTV ریکارڈنگز ویکھنا

•    فرانزک ثبوت حاصل کرنا اتےے تجزیہ کرنا 

•    گواہاں نال گل کرنا

ویو کرنا  •    مشکوک فرد دا سراغ لانا اتےے انرٹر

•    فونز اتےے سوشل میڈیا اکاؤنٹس دا جائزہ لینا )مشکوک اتےے متاثرہ فرد دوہاں دے(۔

موبائل فونز
ایہہ جاننا اہم اے کہ ہو سکدا اے پولیس تہاڈا فون لے کے مواد 

وری  ڈاؤن لوڈ کرن دی درخواست کرے؛ اوہ صرف کیس لئیی رضر
۔ ایہدا مطلب اے کہ ایہہ ایہو 

ے
ہون دی صورت وچ ایہنوں کرن گے

جیا ثبوت حاصل کرن لئیی سوچیا جاندا اے جیہڑا استغاثہ دے 
کیس وچ مدد کرے گا، یا ایہہ کہ مدعا علیہ آکھے کہ ایہدے وچ 

مخصوص مواد اے جیہڑا اوہدے کیس دی معاونت کرے گا یا 
 استغاثہ دے کیس نوں کمزور کرے گا۔ ایہہ کر کے، پولیس ظاہر 

کر سکدی اے کہ اوہناں ےنے مکمل تفتیش کر کے متعلقہ ثبوت جمع 
ن�تن دا بہرتر موقع دیندا اے یا مدعا علیہ  کیتا اے، جیہڑا کہ کیس ج

نوں منصفانہ ٹرائل دی اجازت دیندا اے۔ 

تسی پولیس نوں اپنا فون نہ دین دا انتخاب کر سکدے او – تاہم، 
ایہدا کیس دی پیش رفت وچ اثر ہو سکدا اے جیویں کہ وکیل 

دفاع دلیل دے سکدے نیںں کہ ایہو جیا ثبوت جمع نہیںں کروایا گیا 
جیہڑا مدعا علیہ دی معاونت کرے اتےے مدعا علیہ نوں منصفانہ 

ٹرائل دا موقع نہیںں مل سکدا۔  ہر کیس اتےے منظر نامے نوں انفرادی 
طور تےے ویکھیا جاوے گا اتےے پولیس تہاڈے خدشات بارے گل بات 

، تاں جےے تسی با خربر فیصلہ کر سکو۔  
یگی

کرے 

تفتیش دا دورانیہ 
جنسی زیادیتی اتےے سنجیدہ جنسی خلاف ورزی دی تفتیش لمی ہو 
سکدی اے۔ ایہہ تفتیش دے مشکوک فرد ول اشارہ کرن آلے اتےے 

اوہنوں بری الذمہ وی ٹھہران آلے سارے معقول پہلوواں نوں نظر 
وری اے۔ خاص کر کے حال وچ واقع نہ ہون والے  وچ رکھن لئیی رضر

کیزسز دی صورت اوہناں دے پراےنے مواد اتےے ثبوتاں دا سراغ لا کے 
ن�ین وچ ودھ ویلا لگ سکدا اے۔  جائزہ ل

ثبوتاں دا جائزہ
پولیس کیس دے افسر )OIC( دے سارے ثبوت جمع کرن توں 

بعد، اوہ پولیس دے سراغ رساں سارجنٹ نوں تفتیش دا جائزہ 
۔ ایس جائزے وچ کیس دے مضبوط نکات تےے 

ے
ن�ین لئیی آکھن گے ل

خامیاں تےے نظر ماری جاندی اے۔

 جائزہ مکمل ہون توں بعد، سراغ رساں سارجنٹ پولیس دے 
 سراغ رساں انسپکرٹر نوں کیس پیش کرے گا جیہڑا تفتیش دا 

 جائزہ لے گا۔ ایس توں پہلاں کہ اوہ چارج کرن دا فیصلہ کرن لئیی 
CPS( Crown Prosecution Service( ول ریفر کرے، سراغ رساں 
انسپکرٹر ایس گل دا پک کرے گا کہ تھلے دتیاں لوڑاں پوریاں کیتیاں 

گئیاں ہون: 

•    ایہہ ثبوتاں دی حد نوں پورا کردا اے

•    مجرم ٹھہرائےے جان دا حقیقی امکان موجود اے

جےے سراغ رساں انسپکرٹر فیصلہ کردا اے کہ تہاڈا کیس CPS نوں 
 ریفر نہیںں کرنا چاہیدا تےے پولیس دا کیس دا افسر )OIC( تہاڈے 

لئیی ایس فیصلے دی وضاحت کرے گا۔

 Senior Crown Prosecutor نوں گھلیا جاندا اے، تےے CPS جےے کیس
)جیہڑا جنسی زیادیتی تےے جرم دے مقدمیاں دا ماہر وکیل ہووے گا( 

کیس دا جائزہ لے کے پولیس نوں دسے گا کہ کیہ اوہ مشکوک بندے 
۔ ایس عمل وچ 28 دیہاڑیاں تیکر  نوں چارج کر سکدے نیںں یا نہیںں
، جہدا مطلب ایہہ اے کہ پولیس نوں زیرِِ تفتیش  لگ سکدے نیںں

مشکوک بندے نوں چھڈنا پےے سکدا اے۔ کدی کدھار، CPS پولیس 
نوں کجھ اضافیی تفتیشاں کرن دا آکھ سکدا اے تاں جےے کوئیی فیصلہ 
کرن توں پہلاں ہور ثبوت اکٹھا کیتا جاوے؛ ایہدا مطلب ایہہ ہو 

۔
ے

تےے دن لگن گے سکدا اے کہ حتمی فیصلے وچ 28 توں بو�ہ

تہاڈا سفر - جنسی تشدد - معاونت اتےے رپورٹنگ لئیی متاثرہ فرد دی گائیڈ  24

پولیس تہاڈے فون دے مواد تےے صرف تاں کارروائیی 
 

 جےے اوہناں نوں مواد وچ تفتیش دے حوالے نال 
ی

کرے گی
 
ھے، یا اوہناں نوں کسے جرم دے واقع ہون   ل�ب

کوئیی شےے
 

۔   دا ثبوت لبھ جاےئے



جے پولیس ہلے 
 

کوئی میچ تلاش نہیں کر 
 

دا میچ مل جائے۔اوہناں نوں  مستقبل وچ DNA سکی تے فیر وی ممکن اے کہ 

جےے CPS فیصلہ کردا اے کہ مشکوک بندے نوں چارج کرن لئیی 
ثبوت کافیی اے، تاں اوہ تہاڈے OIC نوں اطلاع دوے گا، جیہڑا 

 CPS ایس فیصلے نوں دسن لئیی تہاڈے نال رابطہ کرے گا۔ جےے
فیصلہ کردا اے کہ مشکوک بندے نوں چارج کرن لئیی ثبوت کافیی 

، تاں Senior Crown Prosecutor ذایتی طور تےے لکھ کے ایس  ن�ین نہیںں ہ
فیصلے بارے تہانوں وضاحت دوے گا۔

 پولیس اپنیی تفتیش دے ہر مرحلے تےے تہانوں اطلاع دیندی 
 Senior Crown ۔ بدقسمیتی نال، پولیس افسران اتےے

یگی
رہووے 

 کہ تفتیش یا 
ے

Prosecutor تہانوں قطعی طور تےے نہیںں دس سکن گے
 گا، پر اوہ کیس دے 

ے
CPS چارجنگ دے فیصلے وچ کنا عرصہ لگے

تےیے بغیرر جنا چھییتی ممکن ہویا اپنا کم مکمل  معیار تےے سمجھوتہ ک�
۔ تہانوں متاثرہ بندے دے کوڈ بارے 

ے
کرن دی کوشش کرن گے

جانکاری دیتی جانیی چاہیدی اے؛ ایہہ کوڈ اوس سروس نوں بیان 
کردا اے جدی تسی پولیس اتےے فوجداری انصاف دی ایجنسیاں 
www.derbyshire.police.uk/ توں توقع رکھ سکدے او۔ ایہہ

SysSiteAssets/media/downloads/derbyshire/about-us/code-
of-practice-for-victims-july-2022.pdf تےے لبھیا جا سکدا اے۔

پولیس دی جاری تفتیش دے دوران، مدعا علیہ نوں عام طور تےے 
تہاڈے نال گل کرن دی اجازت نہیںں دیتی جاندی۔ جےے اوہدے تےے شک 

کیتا جاندا اے کہ اوہ تہانوں ڈران دی کوشش کر رہیا اے، تاں 
اوہنوں مزید جرم دے چارجز دا سامنا کرنا پےے سکدا اے۔

جےے DNA یا فورنزک ثبوت میچ نہیںں کردے تےے کیہ 
ہووے گا؟

DNA تےے فورنزک ثبوت کجھ تفتیشاں وچ اہم کردار ادا کر سکدے 
۔ ایہہ ثبوت تہاڈے کولوں، مجرم یا موقع واردات توں حاصل  نیںں

کیتا جا سکدا اے۔  

قومی DNA ڈیٹابیس کول ہزاراں لوکاں دا DNA اے۔ پولیس ہر 
گرفتار فرد دا DNA لے کے ڈیٹابیس وچ جمع کراندی اے۔ فیرر اوہ 
چیک کر سکدے نیںں کہ ایہہ کسے غیرر حل شدہ جرم نال میچ تےے 

نہیںں کردا۔ کدی کدھار ایہہ تفتیش لئیی مددگار جانکاری فراہم کر 
سکدا اے، پر کدی کدھار لوکاں دا پولیس نال وا نہیںں پیا ہوندا تےے 

۔ ایہہ ہو سکدا اے اوہناں  ہو سکدا اے کہ میچ دستیاب نہ ہوئےے
دا پہلا جرم ہوئےے یا پہلی وار پولیس ےنے اوہناں دے DNA دا مکمل 

۔ پروفائل لتا ہوئےے

ن�ین جنسی جرائم لئیی  لے کئیی غیرر حل شدہ سنگ پولیس کول ایس و�ی
 نال ڈیٹابیس وچ 

یگی
DNA دا ثبوت موجود اے جنہوں اوہ باقاعد

۔ اوہ خاندان دے دوجےے لوکاں دی تلاش وی کر  چیک کردے نیںں
سکدے نیںں تاں جےے مدعا علیہ دے قریبیی میچز )رشتےے داراں( نوں 

ویکھیا جا سکے۔

کییی ایہہ ہمیشہ عدالت وچ جاےئے گا؟
تہاڈا کیس صرف تاں عدالت وچ جاےئے گا جدوں کسے بندے نوں 

ز�نز لئیی رپورٹ کرنا  ۔ سم ز�نز لئیی رپورٹ کیتا جاےئے چارج کیتا جاےئے یا سم
مدعا علیہ نوں ایہہ دسن دا متبادل طریقہ اے کہ اوہدے لئیی 

 CPS وری اے تےے ایہہ اتےے بیان کردہ  عدالت وچ حارضر ہونا رضر
وی کرے گا۔  فیصلے دی پیرر

جنسی جرم دے کجھ کیزسز عدالت وچ نہیںں جاندے۔ ایہدا مطلب 
ایہہ نہیںں کہ پولیس، Crown Prosecution Service تےے جنسی تشدد 

ن�ین نہیںں کر دیاں– ایہدا بس ایہہ  دی معاونیتی سروزسز تہاڈے تےے یق
۔  مطلب اے کہ کیس نوں عدالت وچ لے جان لئیی کافیی ثبوت نہیںں
 تےے تہاڈا گمنامی دا حق 

یگی
لے وی اسپورٹ موصول ہوئےے  تہانوں �ہ

برقرار رہے گا۔

25تفتیش
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 تہاڈا ISVA تہانوں

اطلاع دیندا رہے گا تے ہر 

قدم تے تہانوں اسپورٹ 

کرے گا
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عدالیتی کیس تےے ثبوت دین دے بارے وچ گائیڈ

عدالت جانا



 کیس دے پولیس افسر 
)OIC( نوں تہاڈے نال رابطہ 

رکھنا چاہیدا اے اتے تہاڈے نال 
کورٹ کیس توں پہلاں گواہ دی 
 دیکھ بھال دی ٹیم وی رابطہ 

کرے گی

جےے CPS( Crown Prosecution Service( مشورہ دیندی اے کہ مشکوک بندے نوں چارج کرنا چاہیدا اے تےے پہلا 
تےے جان دے بعد ’مدعا علیہ‘  یٹ دی عدالت وچ ’سماعت‘ ہوئےے گا۔ مشکوک بندہ جنہوں چارج ک�ی  مرحلہ مجسرٹر

، سوائےے تاں جےے تسی 
ی

آکھیا جاےئے گا اوہنوں حارضر ہونا ہوئےے گا۔ تہانوں ایس مرحلے وچ حارضر ہون دی لوڑ نہیںں ہوئےے گی
 Independent Sexual Violence Advisor حارضر ہونا چاہو۔ فوجداری کارروائیی وچ تہاڈی اسپورٹ کرن لئیی اک

)ISVA( ہونا مددگار ہوندا اے۔ 

عدالت دا پہلا مرحلہ

یٹ دی عدالت کیس نوں کراؤن عدالت  ہو سکدا اے کہ مجسرٹر
، ہو سکدا اے اوہ کیس نوں  وچ ریفر کر دوے۔ متبادل طور تےے

یٹ دی عدالت وچ ہی رکھن دا فیصلہ کرن اتےے مدعا علیہ  مجسرٹر
توں پچھیا جاوے گا کہ آیا اوہ قصور وار ہون یا نہ ہون دی التجا 

کرنا چاہندا/چاہندی اے۔ جےے کیس کراؤن عدالت وچ منتقل ہو 
جاندا اے، تاں پہلی سماعت التجا اتےے ٹرائل دی تیاری دی سنوائیی 
۔ ایس مرحلے وچ مدعا علیہ قصور وار ہون یا 

یگی
)PTPH( ہووے 

یٹ دی عدالت ہووے یا  نہ ہون دی التجا کرے گا۔ بھاویں مجسرٹر
کراؤن عدالت، جےے مدعا علیہ قصور وار ہون دی التجا کردا اے، 

۔ جےے اوہ 
یگی

ا دین دی سنوائیی لئیی تریخ مقرر کییتی جاوے  تاں زسز
قصور وار نہ ہون دی التجا کردا اے، تاں ٹرائل لئیی تریخ مقرر 
۔ دوئیںں عدالتاں مدعا علیہ دی ضمانت بارے فیصلے 

یگی
 کییتی جاےئے 

۔ کر سکدیاں نیںں

عدالت لئیی تیار ہونا - خصوصی اقدامات

اسی سمجھدے آں کہ ٹرائل لئیی عدالت وچ حارضر ہون دی تیاری 
 Crown Prosecution کرنا بہیتی پریشانیی آلا ویلا ہو سکدا اے۔

Service ےنے مجرماں دے ٹرائل دے عمل اتےے ہر مرحلے تےے تسی جو 
توقع رکھ سکدے او اوہدی وضاحت کرن لئیی متاثرہ افراد لئیی 

گائیڈ تیار کییتی اے۔ تسی پوری گائیڈ پڑھ سکدے او یا اوہ مرحلہ 
 منتخب کر سکدے او جیہڑا تہاڈے توں انتہائیی متعلقہ اے: 

www.cps.gov.uk/rasso-guide/rasso-victims-guide

ین گواہی دین  خصوصی اقدامات اوہ اقدامات نیںں جیہڑے بہرتر
لئیی متاثرہ افراد اتےے گواہاں دی مدد کرن اتےے گواہی دین نال وابستہ 

۔  ذہنیی تناؤ نوں تھوڑا گھٹ کرن وچ مدد کرن لئیی لےئے جاندے نیںں
خصوصی اقدامات فرد دیاں خصوصی لوڑاں دے مطابق ہوےنے 

۔ چاہیدے نیںں

اوہناں وچ ایہہ شامل ہو سکدا اے:

ھے توں گواہی دینا •    اسکرین دے پچ�

 •    لائیو ویڈیو لنک راہیںں عدالیتی کمرے دے باہروں 
گواہی دینا

•    عدالت وچ چلان لئیی تہاڈے بیان دی ویڈیو ریکارڈ کرنا

•    ججز اتےے وکلاء دا اپنیی وگز اتےے گاؤنز لا دینا

 •     رجسرٹر شدہ ثالث ولوں امداد تاں جےے جیہڑے سوال 
ھے جا رہے نیںں اوہناں نوں سمجھن لئیی  تہاڈے کولوں پچ�

تہاڈی مدد کرنا

•    �عوامی گیلری توں لوکاں نوں ہٹا دینا تاں جےے عوام دا کوئیی 
وی بندہ تہانوں اپنیی گواہی دیندیاں نہ ویکھ سکے۔ ایہدے 

وچ مدعا علیہ دا ٹربر اتےے وابستہ افراد شامل ہو سکدے نیںں

 ریکارڈنگ کرنا۔ ایہدے کارن تسی 
ی

•    تہاڈی جرح دی پیشگی
 تےے تہانوں ٹرائل دی تاریخ نوں 

ے
اپنیی گواہی مکمل کر لوو گے

ےئےپ گا۔  ایہہ عام طور تےے عدالت وچ ہوندا اے   اڈیکنا نہیںں �
ن�نن دی اجازت ہوندی اے۔ تےے مدعا علیہ نوں ایہہ س

تہاڈا ISVA( Independent Sexual Violence Advisors( مقدمے 
توں پہلاں، وچکار اتےے بعد وچ تہانوں معاونت اتےے وکالت فراہم 
کرن دے قابل ہووے گا۔ ٹرائل توں پہلاں، تہانوں عدالت نوں 

۔ ایہدا انتظام عام طور 
یگی

 وزٹ کرن دی پیشکش کییتی جاےئے 
ی

پیشگی
 ISVA تےے عدالت دے عام اوقات توں علاوہ کیتا جاندا اے اتےے تہاڈا

کت کر سکدا اے۔ ایہدے کارن تہانوں کمرہ عدالت  تہاڈے نال شرر
 ویکھن اتےے عدالت دے ماحول نوں سمجھن دا موقع ملدا اے۔ 

ویو نوں فیرر وی ویکھ سکدے او یا اپنا  ےنےپ ویڈیو ریکارڈڈ انرٹر تسی ا�
بیان فیرر پڑھ سکدے او۔

ISVA، پولیس اتےے Crown Prosecution Service اوہناں خصوصی 
 کہ 

ے
 جیہڑے تسی چاہوو گے

ے
اقدامات بارے تہاڈے نال گل کرن گے

نافذ ہون تاں جےے گواہی دیندیاں تہاڈی امداد ہووے اتےے اوہ ایہناں 
۔ لئیی عدالت نوں درخواست دے سکدے نیںں
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عدالت وچ آمد
 کہ تسی نجی راستےے 

یگی
گواہ دی دیکھ بھال دی ٹیم انتظام کرے 

۔ اوہ  توں عدالت وچ وڑو، تاں جےے تہاڈا مدعا علیہ نال سامنا نہ ہوئےے
 جتھے تہاڈے نال اسپورٹ کرن والا 

ے
انتظار گاہ دا وی انتظام کرن گے

کوئیی بندہ ہوئےے گا، جیویں تہاڈا ISVA، خاندان دا کوئیی بندہ یا بیلی۔ 

استغاےثے دا وکیل آ کے تہاڈے نال ملاقات کرے گا۔ اوہ ٹرائل دے 
عمل دی وضاحت کرے گا تےے تہاڈے ممکنہ سوالاں دا جواب دوے 

گا کہ تہانوں عدالت وچ کیہ کرن دا آکھیا جاےئے گا۔ اوہ تہانوں ایہہ 
وی دسے گا کہ مدعا علیہ چارج دا کس طرحاں مقابلہ کر رہیا اے۔ 

وکیل تہاڈے نال ثبوت تےے گل بات نہیںں کر سکدا، کیوں جےے ایہہ 
ٹرائل دے منصفانہ ہون تےے اثر انداز ہو سکدا اے۔ 

لے لئیی  عدالتاں کوشش کرن گیاں کہ تسی ممکنہ حد تک گھٹ و�ی
، پر  اڈیکو، کیوں جےے اوہ کیس دی حساسیت نوں سمجھدے نیںں
 Senior Crown تھوڑی دیر ہونا عام اے۔ جےے بوہیتی دیر ہوئےے تےے

 Prosecutor )وکیل( یا اوہدے ولوں کم کرن والے کسے بندے 
نوں ایس بارے تہانوں دسنا چاہیدا اے۔ 

ٹرائل

کسے فرد دے عدالت وچ جان توں پہلاں، جیوری نوں منتخب کیتا 
۔ 

یگی
’۔ عدالت وچ عوامی گیلری ہووے 

ے
جاےئے گا تےے اوہ ‘حلف چکن گے

وع ہووے گا۔ عام طور تےے تسی گواہی  وعاتیی تقریر نال شرر ٹرائل شرر
۔ اپنیی گواہی مکمل کرن توں بعد، تہاڈے 

ے
دین آلے پہلے فرد ہوو گے

ٹھے رہوو۔  کول اختیار اے کہ بایقی ٹرائل لئیی عدالیتی کمرے وچ ب�ی

گواہی دینا

گواہی دین توں پہلاں، تہانوں کسے مذہبیی کتاب دی قسم کھانیی 
۔ ایہہ ہر 

ے
‘ کہ تسی سچ بولو گے

یگی
 یا ’تصدیق کرنیی ہووے 

یگی
ہووے 

عدالیتی کمرے اتےے ہر کیس وچ ہوندا اے۔

جےے تسی ویڈیو بیان دتا اے، تاں CPS ایہنوں تہاڈی گواہی دے طور 
 Senior Crown تےے چلا سکدا اے۔ جےے تسی تحریری بیان دتا اے، تاں

ھے گا۔ ایہہ ایس گل  Prosecutor )وکیل( تہاڈے کولوں سوال پچ�
دی وضاحت کرن وچ تہاڈی مدد کرے گا کہ کییی واقعہ پیش آیا، 

ےنےپ تحریری بیان توں نہیںں پڑھ سکدے۔ بھاویں ویڈیو  کیوں جےے تسی ا�
چلائیی جاندی اے یا تسی وکیل دے سوالاں دا جواب دیندے او، 

ایہنوں تہاڈی بنیادی گواہی آکھیا جاندا اے۔ 

Senior Crown Prosecutor )وکیل( نوں مخصوص جوابات حاصل 
کرن والے سوال پچھن دی اجازت نہیںں ہوندی۔ جواب دین وچ 

چھییتی نہ کرو۔ جےے تہانوں یاد نہیںں آ رہیا یا جواب نہیںں پتہ، تاں ایہو 
لے ایماندار رہنا اہم اے۔ جےے تسی سمجھدے او  ای دس دیو۔ ہر و�ی

 Senior Crown Prosecutor کہ جواب تہاڈے بیان وچ اے تاں تسی
)وکیل( نوں پچھو کہ کییی تسی یاد دہانیی لئیی بیان دے اوس حصے 

نوں پڑھ سکدے او۔ 

ھے گا؛ ایہنوں جرح آکھیا  وکیل دفاع وی تہاڈے کولوں سوال پچ�
جاندا اے۔ ہو سکدا اے اوہ تہانوں جھوٹا یا نا قابلِِ بھروسہ ظاہر 

سے سوالات پچھن دی اجازت نہیںں  ھے۔ اوہنوں ا�ی کرن لئیی سوالات پچ�
، ہتک کرنا یا تہانوں تنگ کرنا  اے جیہناں دا مقصد تہاڈی ےبے عزیتی
 

یگی
ہووے۔ Senior Crown Prosecutor )وکیل( یا CPS دی نمائند

 کہ سوالات 
ے

سرٹر وی مداخلت کر سکدا اے جےے اوہنوں لگے کرن آلا بیرر
۔ کسے وی سوال نال، اپنا ویلا لوو، اتےے دباؤ  منصفانہ نہیںں نیںں

محسوس نہ کرو یا جواب دین وچ چھییتی نہ کرو۔

گواہان

تہاڈے اپنیی گواہی دین توں بعد، استغاثہ کسے ہور گواہ نوں 
بلاوے گا جیہنوں حارضر ہون دا آکھیا گیا اے۔ اوہناں گواہاں وچ 
ےئےج� فرد شامل ہو سکدے نیںں جیہناں نوں تسی جنسی جرم  ایہو 

بارے دسیا یا ایہو جئیا فرد جہنیںں ویکھیا ہووے کہ کییی ہویا سی۔ 

مدعا علیہ دی گواہی

Crown Prosecution Service دے اپنا مکمل ثبوت اک واری پیش 
ن�ین توں بعد، مدعا علیہ اپنیی گواہی دوے گا جےے اوہدی مرضیی  کر ل

؛ جےے اوہ نہیںں چاہندا تےے اوہنوں گواہی دین دی لوڑ نہیںں اے۔  ہوئیی
۔ اوہ فیرر دفاع لئیی کسے گواہ نوں بلا سکدے نیںں

29عدالت جانا

جےے تسی متاثرہ فرد یا گواہ دے طور تےے عدالت وچ حارضر 

 ہوندے او، تاں میڈیا ولوں تہاڈا ناں لینا یا ایہو جئیاں 

 تفصیلاں دینا جیہناں کارن واضح ہو جاوے کہ تسی کون 
او قنون دے خلاف اے۔ 



اختتامی بیانات اتےے خلاصہ کرنا

 Senior ےنےپ گواہاں نوں بلانا بند کر دےئے گا تےے  ا�
جدوں وکیلِِ صفائیی

۔ 
ے

Crown Prosecutor تےے صفائیی دے وکلا اختتامی بیانات دین گے

فیرر جج کسے وی قنونیی نکات دی وضاحت کردیاں، جیوری لئیی کیس 
دا خلاصہ بیان کرے گا۔ اوہ اکثرر جیوری نوں ثبوت دے معیار 

بارے ہدایتاں دیوے گا۔ اوہ جیوری نوں ایہہ وی یاد دلاےئے گا کہ 
اوہ تعصب دے بغیرر کیس دا فیصلہ کرن۔ 

فیصلہ

، اوہناں دا فیصلہ ہر اوس جرم لئیی   جیوری دے مڑ کے آن تےے
’قصور وار‘ یا ےبے’ قصور‘ ہوئےے گا جیہدا الزام مدعا علیہ تےے لایا گیا 

سی۔ جےے فیصلہ ےبے’ قصور‘ اے تےے ایہدا مطلب ایہہ نہیںں کہ جیوری 
ن�ین نہیںں کر دی۔ ایہدا مطلب ایہہ اے کہ استغاثہ  تہاڈے تےے یق

مدعا علیہ دا قصور وار ہونا ثابت نہیںں کر سکیا )معقول شک توں 
، تہاڈا گمنامی دا حق قائم  بالاتر(۔ فیصلہ بھانویں جو وی ہوئےے

رہوے گا۔

سزا سنانا
ا کدی کدھار یکساں دن نوں سنا دیتی جاندی اے تےے کدی  ا سناےئے گا۔ زسز جےے فیصلہ ایہہ اے کہ مدعا علیہ ’قصور وار‘ اے تےے جج اوہنوں زسز

، اتےے تسی عدالت 
یگی

ا سنائیی جاوے  کدھار کسے بعد والی تاریخ نوں۔ تہاڈے گواہ دی دیکھ بھال دا افسر یا ISVA تہانوں دسے گا کہ کدوں زسز
ا سنان دی تریخ نوں حارضر ہو سکدے او۔ ولوں زسز

 کہ جنسی جرم دا 
ے

ا سناندی اے، تاں تہاڈے کول اک بیان جمع کران دا حق ہوندا اے جیہدے وچ تسی عدالت نوں دسو گے جےے عدالت زسز
 تےے کییی اثر ہویا اے۔ کجھ لوکاں لئیی ایہہ اختتامی عمل ہوئےے گا کیوں جےے ایہہ تہانوں مدعا علیہ نوں براہ راست پیغام دین دی 

یگی
تہاڈی زند

 Senior Crown Prosecutor اجازت دیندا اے۔ یا تسی ایہنوں آپ پڑھ سکدے او یا کوئیی ہور بندہ تہاڈے ولوں پڑھ سکدا اے، جیویں
)وکیل(۔

ا دے سارے دورانےیے  طے دی اسکیم وچ شامل ہو سکدے او تاں جےے تہانوں زسز ا 12 مہینیاں توں ودھ اے تےے تسی متاثرہ بندے نال را�ب جےے زسز
دے دوران ہور معلومات تےے اپ ڈیٹس حاصل ہوندیاں رہن۔ 

؟
ی

ا کیہ ہوئےے گی سزز

ا دے بارے نہیںں دس سکدا جیہڑی مدعا علیہ نوں  ؛ کوئیی وی بندہ تہانوں قطعی زسز اواں حالات دے حساب نال وکھریاں ہوندیاں نیںں  زسز
اواں دی حد دی وضاحت کر سکدا اے۔  ، پر Senior Crown Prosecutor )وکیل( دستیاب زسز

یگی
ھے  ل�ب

جےے مدعا علیہ نوں ےبے قصور پایا جاندا اے تےے کیہ اوہدا فریر ٹرائل کیتا جا سکدا اے؟

، جےے مدعا علیہ نوں ےبے قصور پایا جاندا اے تےے اوہنوں  ۔ عام طور تےے صرف استثنائیی حالات وچ، جدوں نواں تےے قائل کرن والا ثبوت سامےنے آ جاےئے
ےئےپ گا۔ اسے جرم وچ نویں ٹرائل دا سامنا نہیںں کرنا �

 گا؟
ے

ایس سارے وچ کنا ویلا لگے

 تےے ایس 
ے

 گا، پر پولیس تےے تہاڈا ISVA تہانوں با خربر رکھن گے
ے

قطعی طور تےے ایہہ دسنا ممکن نہیںں کہ سارے کیس دا فیصلہ ہون وچ کنا ویلا لگے
۔

ے
سارے عمل دے دوران تہاڈی رہنمائیی کرن گے
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اوہناں تنظیماں بارے یاد دہانیی جیہڑیاں ایس سارے 

سفر وچ تہاڈی اسپورٹ کر سکدیاں نیںں

رابطے



 ڈریبی شائر وچ جنسی تشدد دی اسپورٹ دی خصوصی تنظیماں نیںں 
 جیہڑیاں جنسی تشدد دا سامنا کرن والے لوکاں نوں اسپورٹ کردیاں 

نیںں تےے تسی اوہناں وچوں کسے نال رابطہ کر کے فائدہ چُُک سکدے او۔ 

 کجھ لوک پولیس نوں جرم دی رپورٹ نہ کرن دا انتخاب 
کردے نیںں تےے ایہہ مکمل طور تےے تہاڈا انتخاب اے۔ 

 Millfield House 
 Sexual Assault Referral Centre (SARC)

، سال دے ہر دن دستیاب اے:  0099 223 0330  ٹیلیفون نمربر دن دے 24 گھنٹےے

کت ہوندی اے۔ Millfield House وچ صرف اپائنٹمنٹ راہیںں شرر

www.millfieldhousesarc.co.uk

 derbyshire.sarc@nhs.net

SARC ہنگامی سروس نہیںں اے۔ 

جےے تسی خطرے وچ او یا تہانوں فوری طور تےے طبیی امداد دی لوڑ اے، بشمول ذہنیی صحت دا بحران یا تہانوں 
بانیی کر کے 999 تےے کال کرو۔ ، تاں میرر خود کیشی دے خیال آندے نیںں

بانیی کر کے 111 تےے کال کرو۔ ، میرر فوری طبیی یا ذہنیی صحت دے مشورے لئیی

SV2 )جنسی تشدد دے متاثرہ افراد دی معاونت کرنا( 

 help@sv2.org.uk سوموار توں جمعہ صبح 9 توں شام 5 وجےے تیکر 746115 01773 تےے کال یا 
تےے ای میل کرو 

www.sv2.org.uk

 )SAIL( جنسی بد سلوکی اتےے محرم ولوں جنسی استحصال دی لائن

 ہیلپ لائن: 2678 028 0800 سوموار توں جمعہ دستیاب اے 
بانیی کر کے کاروباری ویلیاں لئیی ویب سائٹ دی پڑتال کرو  – میرر

 07522 561 397 : صرف ٹیکسٹ پیغام لئیی

helpline@sailderbyshire.org.uk :ای میل

www.sailderbyshire.org.uk

ڈریبی شائر پولیس

 999 : ہنگامی نمربر

101 : غیرر ہنگامی نمربر

www.derbyshire.police.uk

جے تسی رپورٹ نہ 
 

کرن دا فیصلہ کردے او 

 
تے تسی ہلے وی جنسی تشدد 

توں مشورہ تے معاونت دے متاثرہ بندیاں دی سروساں 

 

لے سکدے او
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چےے اندر ایس کتا�ب

تعریفاں اتے 
وضاحتاں
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 چارج
جرم دا چارج کسے حکومیتی اتھاریٹی )عام طور تےے عوامی پراسیکیوٹر یا پولیس( ولوں رسمی الزام ہوندا اے کہ کسے فرد ےنے جرم کیتا اے۔ جدوں کسے فرد تےے 

جرم دا چارج لایا جاندا اے، تاں ایہدا مطلب ہوندا اے کہ CPS( Crown Prosecution Service( دے خیال وچ حقیقی امکان اے کہ اوس فرد تےے جرم ثابت 
ن�ین ہووے کہ قنونیی کارروائیی عوام دے ودھیا مفاد وچ اے۔ ہو جاوے )یا اوہ قصور وار ہووے( اتےے اوہناں نوں یق

 حتمی بیانات
حتمی بیان )دلیل/یا خلاصہ( استغاثہ اتےے دفاع دے وکیلاں دونواں ولوں دلائل دا خلاصہ ہوندا اے۔ ایہہ کیس دے سارے ثبوتاں نوں پیش کرن توں بعد دتا 
۔ ہو سکدا اے حتمی بیان وچ کوئیی نویں جانکاری نہ ہوئےے اتےے ایہہ جیوری  جاندا اے۔ وکلاء عدالیتی کیس وچ اہم دلیلاں/حقائق اتےے ثبوتاں نوں دہرا سکدے نیںں

ےنےپ حق وچ فیصلہ دین تےے مجبور کرے گا )مثال دے طور تےے قصور وار یا ےبے قصور(۔ نوں ا�

 ہنگامی ورکر 
ہنگامی ورکر ایس گل دا پک کرے گا کہ جدوں وی SARC تےے لوڑ ہووے جنسی تشدد دے متاثرہ افراد نوں درست معاونت دستیاب ہووے۔ ایہدے وچ پولیس 

۔ حالات دے مطابق، ایہدے 
یگی

دی تفتیش شامل ہو وی سکدی اے یا نہیںں وی ہو سکدی پر عام طور تےے ایہدے وچ فوری جذبایتی اتےے عملی مدد درکار ہووے 
، فارنزک معائےنے راہیںں متاثرہ فرد دی معاونت کرنا شامل ہو سکدا اے۔ SARC دے ہنگامی  ، لوڑ ہون تےے وچ ظاہری جسمانیی ثبوت جمع کرن وچ مدد کرنا اتےے

ورکر دے کم وچ علاج اتےے وکالت دا نقطہ نظر شامل ہووے گا۔ 

 کراؤن عدالت 
، نال نمٹدی اے۔ کراؤن عدالت کئیی اقدامات کردی اے: ن�ین جرائم، جیویں قتل، جنسی زیادیتی یا ڈکییتی تےے سنگ کراؤن عدالت بو�ہ

یٹس دے فیصلیاں ولوں اپیل کردی اے •    مجسرٹر

ا سنانا یٹس عدالتاں ولوں مدعا علیہ نوں زسز •    مجسرٹر

•    جیوری ٹرائلز

ا سنانا۔ ، کراؤن عدالت وچ مجرم ثابت ہووے افراد نوں زسز •    ٹرائل دے بعد یا قصور وار ہون دی التجا تےے

کراؤن عدالت دے جج تربیت یافتہ قنونیی پیشہ ور ہوندے نیںں اتےے کراؤن عدالت دے کیزسز وچ عام طور تےے مدعا علیہ دے قصور وار ہوندا فیصلہ کرن لئیی 
جیوری ہوندی اے۔

Crown Prosecution Service (CPS) 
۔ CPS خود   Crown Prosecution Service جرائم دے کیزسز تےے مقدمہ چلاندی اے جیہڑے پولیس تےے ہور تفتییشی تنظیماں تفتیش کردیاں ہوندیاں نیںں

۔ تےیے بغیرر کردے نیںں ےنےپ فیصلے پولیس تےے حکومت تےے انحصار ک� مختار اے، تےے اوہ ا�

۔ ا دیتی جاےئے ، تےے جتھے ممکن ہوئےے مجرماں نوں زسز اوہناں دا فرض ایہہ پک کرنا اے کہ صحیح بندے تےے صحیح جرم لئیی مقدمہ چلایا جاےئے

:(CPS) Crown Prosecution Service

•    فیصلہ کردی اے کہ کناں کیزسز تےے مقدمہ چلانا چاہیدا اے؛ 

ن�ین کردی اے، تےے تفتیش دے مڈھلے مرحلیاں دے دوران پولیس نوں مشورہ دیندی اے؛  •    ہور سنجیدہ یا پیچیدہ کیزسز وچ مناسب چارجز دا تع

•    کیزسز نوں تیار کر کے عدالت وچ پیش کر دی اے؛ تےے 

•    متاثرہ بندیاں تےے استغاثہ دے گواہاں نوں جانکاری، مدد تےے اسپورٹ فراہم کردی اے۔ 

مستغیث نوں منصفانہ، غیرر جانبدار تےے خود مختار ہونا چاہیدا اے۔ فیصلہ کردیاں ہویاں کہ کیہ کسی فوجداری کیس تےے مقدمہ چلانا اے، اوہناں دے وکیلاں 
، مستغیثاں  وری اے۔ ایہدا مطلب ایہہ اے کہ کسے بندے نوں فوجداری جرم وچ چارج کرن لئیی  دا کراؤن مستغیثاں دے ضابطہ اخلاق دی اطاعت کرنا رضر

وری اے کہ مجرم ٹھہرائےے جان دا حقیقی امکان فراہم کرن لئیی کافیی ثبوت موجود اے، تےے ایہہ کہ مقدمہ چلانا عوامی مفاد وچ اے۔  ن�ئن ہونا رضر  دا مطم
اکت داراں نال رل مل کے کم کردی ای۔ CPS انصاف فراہم کرن لئیی پولیس، عدالتاں، نظامِِ عدل تےے ہور شرر



35تعریفاں اتےے وضاحتاں

 وکیلِِ صفائیی 
۔ وکیلِِ صفائیی  ز( ہوندا اے جیہڑا اوہناں افراد تےے کمپنیاں دے دفاع دا ماہر ہوندا اے جنہاں تےے مجرمانہ سرگرمی دا چارج ہوئےے سرٹر وکیلِِ صفائیی وکیل )اکثرر بیرر

 
یگی

۔ اوہ مدعا علیہ نوں قانونیی معاملات تےے مشورہ دےئے گا تےے عدالت وچ اوہدی نمائند
یگی

نوں یا تےے مدعا علیہ فیس دےئے گا یا فیرر قانونیی امداد راہیںں فیس ادا کییتی جاےئے 
کرے گا۔ 

 مدعا علیہ
ایہہ اوہ بندہ اے جہدے تےے تہاڈے تےے حملہ کرن دا الزام اے - اوہنوں ’مشکوک‘، ’الزام دہندہ‘ تےے ’مجرم‘ وی آکھیا جاےئے گا۔

 )EEK( ثبوت دی مڈھلی کٹ 
۔  ٰثبوت دی مڈھلی کٹ شیواں دا ایسا پیکج ہوندا اے جنہوں طبیی اہلکار جنسی حملے دے الزام دے بعد جسمانیی ثبوت جمع تےے محفوظ کرن لئیی ورتدے نیںں

۔ پولیس EEK ورت سکدی  تےیے گےئے ثبوت مجرمانہ جنسی تشدد دی تفتیش تےے مشکوک حملہ آور تےے مقدمہ چلان وچ مدد کر سکدے نیںں متاثرہ بندے کولوں جمع ک�
وری اے۔ EEK وچ متاثرہ بندے نوں پیشاب دا نمونہ یا منہ دا سویب لئیی آکھنا شامل ہو سکدا  اے، پر اوہناں لئیی متاثرہ بندے کولوں رضامندی حاصل کرنا رضر

اے۔ ایہہ تکلیف دہ نہیںں ہوندا تےے نقصان نہیںں پہنچاےئے گا۔

 بنیادی گواہی
جدوں گواہ نوں اپنیی بنیادی گواہی دین دا آکھیا جاندا اے تےے اوہدا ناں پچھیا جاےئے گا تےے حلفیہ بیان دین یا تصدیق کرن دا تقاضا کیتا جاےئے گا کہ اوہدی گواہی سچ 

ین صلاحیت دے مطابق دینا چاہیدا اے۔  جنہاں دا جواب اوہنوں اپنیی بہرتر
ے

ھے جان گے ۔ فیرر اوہدے کولوں کئیی سوالات پچ�
یگی

ہوئےے 

 فورنزک ثبوت
فورنزک ثبوت اوہ ثبوت ہوندا اے جیہڑا سائنسی طریقیاں نال اکٹھا کیتا جاندا اے جیویں سویبنگ، خون دا ٹیسٹ تےے DNA ٹیسٹ تےے ایہہ عدالت وچ ورتیا جا 
سکدا اے۔ فورنزک ثبوت اکثرر ممکنہ مجرماں دا قصور یا معصومیت دا فیصلہ کرن وچ مدد کردا اے۔ فورنزک ثبوت اوہناں جرماں نوں لنک کرن لئیی ورتیا 

۔ ویلا لنگھدا جاےئے تےے فورنزک معائنہ کاراں ولوں DNA دا نمونہ حاصل کرن دا امکان گھٹ  جا سکدا اے جنہاں بارے خیال ہوئےے کہ اک دوجےے نال جڑے ہوئےے نیںں
ہوندا جاندا اے، تےے ایہو ای کارن اے کہ پولیس جنیی چھییتی ہو سکے تہاڈے جنسی حملے دے ریفرل سینرٹر وچ کوشش کر کے اپائنٹمنٹ دا انتظام کردی اے۔

Independent Sexual Violence Advisors (ISVA) 
ےنےپ  Independent Sexual Violence Advisors جنسی تشدد دا سامنا کرن والے کسے بندے نوں عملی اسپورٹ دی پیش کش کر سکدا اے۔ اوہ متاثرہ بندے دی ا�

حقوق تےے اوہناں لئیی قابلِِ رسائیی سروساں نوں سمجھن وچ مدد دیندا اے۔ ISVA پولیس توں خود مختار اے۔

جےے متاثرہ بندہ پولیس نوں رپورٹ کرن دا انتخاب کردا اے تےے اک ISVA سارے قانونیی عمل دے دوران اوہدی مدد کر سکدا اے، جہدے وچ شامل اے: 
اوہدے ولوں پولیس، عدالتاں، Crown Prosecution Service تےے ہور ایجنسیاں نال رابطہ کرنا۔ ISVA عملی معاملات، جیویں رہائش، بینیفٹس، صحت دی 

ہ، دے حوالے نال وی مدد کر سکدا اے۔ جےے متاثرہ بندہ جرم دے خلاف کاروائیی نہ کرنا چاہے تےے فیرر وی ISVA متاثرہ بندے دی جذبایتی تےے جسمانیی  سروساں وغیرر
ی نوں اسپورٹ کر سکدا اے۔ بہرتر

 جج
قےے نال تےے عام طور تےے  ایسا بندہ اے جو اکلا یا ججاں دے پینل دے حصے دے طور تےے عدالیتی کارروائیی دی صدارت کردا اے۔ جج نوں ٹرائل غیرر جانبدارانہ طر�ی

ن�ین دی ساکھ تےے دلیلاں دا تجزیہ  کھلی عدالت وچ منعقد کرنا چاہیدا اے۔ جج سارے گواہاں تےے کیس دے وکیلاں دے پیش کردہ دوجےے ثبوتاں نوں سندا اے، فریق
ےنےپ ذایتی اندازے تےے ہوندی اے۔ اوہ جرم دی سنگینیی دے   ا�

یح تےے کردا اے تےے اکثرر کیس دے بارے حکم نامہ جاری کردا اے، جہدی بنیاد اوہدی قانون دی تشرر
ا دوے گا۔ اوہ کمرہ عدالت دا انچارج ہوندا اے۔ مطابق زسز
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 جیوری
، جنہاں دا فوجداری کیس نال کوئیی  تےیے گےئے مرداں تےے زنانیاں دا پینل ہوندا اے۔ جیوری وچ 12 تک لوک ہو سکدے نیںں جیوری بغیرر کسی ترتیب دے منتخب ک�

تعلق نہیںں ہونا چاہیدا۔ لازمی اے کہ جیوری دونویں فریقاں دیاں دلیلاں نوں سےنے تےے سارے ثبوتاں دا جائزہ لووے۔ جیوری نوں غیرر جانبدارانہ فیصلہ کرنا 
چاہیدا اے تےے جج قنونیی نقطیاں اتےے اوہناں دی رہنمائیی کرے گا۔ جنسی جرائم دے کیزسز وچ، جج مخصوص ہدایتاں دے سکدا اے، جیویں دقیانوسی تصورات 
ز�یز کرنا۔ جیوری دے ارکان نوں اجازت نہیںں کہ کسے ہور نال ٹرائل تےے گل بات کرن، تاں جےے اوہ متعصب نہ ہو جان۔ جیوری نوں  دی بنیاد تےے مفروضےے بنان توں پرہ

۔ حقائق دی بنیاد تےے فیصلہ کرنا چاہیدا اے کہ مدعا علیہ قصور وار اے یا نہیںں

یٹس دی عدالت   مجسرٹر
یٹس دی عدالت نچلی عدالت ہوندی اے جیہڑی چھوٹےے جرائم دا ٹرائل کردی اے تےے بہتےے سنجیدہ جرائم لئیی مڈھلی سماعتاں مقرر کردی اے۔ تقریباًً  مجسرٹر

ےنےج� اختیارات نہیںں ہوندے تےے اوہ گھٹ  ، تےے ایہناں عدالتاں کول کراؤن عدالتاں  وع ہوندیاں نیںں یٹس دی عدالت وچ شرر ساری فوجداری کارروائیاں مجسرٹر
۔ سنجیدہ جرائم تےے سول معاملیاں نال نمٹدیاں نیںں

  )OIC( کیس دا افسر 
یاں وچ پولیس دا اک افسر ہوندا اے جنہیںں جنسی زیادیتی تےے سنجیدہ جنسی جرائم دی تفتیش دی خصوصی تربیت حاصل کییتی  ڑ�پڑ  کیس دا افسر سادہ ک

 کہ سارے ثبوتاں دی تفتیش کر کے محفوظ کرے۔ ایسا ای 
یگی

 ہوندی اے۔ OIC نوں متاثرہ بندے دا کیس سونپیا جاوے گا تےے اوہدی ذمہ داری ایہہ ہووے 
اک کم ’مڈھلے شکایت کنندہ‘ دا بیان لینا ہووے گا۔ ایہہ پہلا بندہ ہوندا اے جنہوں متاثرہ بندے نیںں دسیا ہوندا اے کہ اوہدے نال کیہ ہویا – عام طور تےے 

کوئیی بیلی، رفیقِِ کار، اسپورٹ سروس، پولیس دا افسر یا کوئیی ہور بھروسے دے قابل بندہ۔

 افتتاحی تقریر
افتتاحی تقریر عام طور تےے پہلا موقع ہوندا اے جدوں جیوری وکیلاں دی گل سندی اے۔ استغاےثے دا وکیل جیوری نوں کیس دی وضاحت کرے گا۔ ایہہ بوہت 

ڈرامائیی ہو سکدا اے کیوں جےے اوہ حقائق بیان کرے گا کہ کیہ وقوعہ پیش آیا اے، اوہ کیہڑا ثبوت پیش کرنا چاہندا اے تےے اوہ کیویں ثابت کرنا چاہندا اے کہ 
ےنےپ نقطہ نظر دے لحاظ نال کیس دی وضاحت کردا اے تےے جیوری  مدعا علیہ قصور وار اے۔ فیرر وکیلِِ صفائیی بڑی ملدی جلدی تقریر کرے گا، جہدے وچ اوہ ا�
 ، ۔ استغاثہ تےے وکیلِِ صفائیی دونویں جیوری نوں صرف حقائق پیش کر سکدے نیںں نوں دسدا اے کہ اوہ کیویں ثابت کرنا چاہندا اے کہ مدعا علیہ قصور وار نہیںں

اوہ اپنیی آرا نہیںں دے سکدے یا افواہاں تےے مفروضیاں تےے گل بات نہیںں کر سکدے۔

 پولیس کال ہینڈلر 
، اوہ پولیس دے افسران نہیںں ہوندے، پر اوہ پولیس دے عملے دے بوہت تربیت یافتہ تےے ماہر  پولیس کال ہینڈلرز 999 تےے 101 کالاں دا جواب دیندے نیںں

، مشورے لئیی کال کرن والے لوکاں توں لے کے بہتےے تکلیف دہ حالات وچ موجود  ۔ اوہ کئیی وکھرے حالات وچ لوکاں نال گل کرن دے عادی نیںں ارکان ہوندے نیںں
 کہ پولیس دا افسر/عملے دا رکن تہاڈے نال رابطہ کرے/تہانوں وزٹ کرے۔ 

ے
 تےے انتظام کرن گے

ے
ن�ین گے لوکاں تک۔ اوہ تہاڈے کولوں تفصیلاں ل

 استغاےثے دا وکیل
ین مفاد وچ کم کرے گا۔ استغاثہ قنونیی فریق ہوندا  استغاےثے دا وکیل CPS( Crown Prosecution Service( لئیی کم کرے گا۔ اوہ ’کراؤن‘ ولوں تےے انصاف دے بہرتر

سے فرد دے خلاف فوجداری ٹرائل وچ کیس نوں پیش کرنا ہوندا اے جہدے تےے قنون دی خلاف ورزی دا الزام ہووے۔ اے جہدی ذمہ داری ا�ی

 عوامی گیلری 
، کوئیی وی بندہ عدالیتی سماعت/ٹرائل دے دوران عوامی گیلری وچ بیٹھ سکدا اے - ایہہ کھلے انصاف  عوامی گیلری عدالت وچ موجود ہوندی اے۔ عام طور تےے

ےنےپ فونز نہیںں ورت  ٹھے ہوئےے بندے ا� دے اصول دا حصہ اے، جو پک کردا اے کہ فوجداری انصاف دا سسٹم ہر بندے لئیی دستیاب اے۔ پر عوامی گیلری وچ ب�ی
سے انداز وچ نہیںں جیہڑا ٹرائل وچ مداخلت کرے(۔ گواہان اوس   ا�ی

( تےے بول نہیںں سکدے )خاص طور تےے سکدے )پیغام رسانیی کرن یا کسے ےشے نوں ریکارڈ کرن لئیی
۔  جدوں تک اوہناں ےنے اپنا بیان نہ دے دتا ہوئےے

ے
لے تک عوامی گیلری وچ نہیںں بیٹھن گے و�ی
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 تفتیش دے تحت رہائیی 
عام طور تےے پولیس نوں صرف 24 گھنٹیاں لئیی کسے مشکوک بندے نوں پولیس دی حراست وچ رکھن دی اجازت ہوندی اے، ایس لئیی پولیس نوں زیرِِ تفتیش 

لے تےے پولیس اسٹیشن یا عدالت  مشکوک بندے نوں رہا کرنا پےے سکدا اے۔ ایہدا مطلب ایہہ اے کہ مشکوک بندے دا قانونیی فرض اے کہ اوہ دیتی گئیی تاریخ یا و�ی
۔  واپس آ جاےئے

( جا سکے گا۔ پولیس تفتیش دے دوران رہا کرن بارے  تےپے تےے جےے کسے بندے نوں تفتیش دے دوران رہا کیتا جاندا اے تےے اوہ عدالیتی سماعت تک گھر )یا کسی اور �
تےپے تےے نہ رہنا، مخصوص لوکاں نال رابطہ کرنا یا ملک توں باہر جانا۔  طاں لاگو کر سکدی اے، جیویں کسے خاص � شرر

؛ ہو سکدا اے کہ مشکوک بندے نوں رہا نہ کیتا جاےئے تےے اگلی عدالیتی تاریخ تک اوہنوں حراست وچ ریمانڈ تےے رکھیا جاےئے جےے

ن�ین جرم دا الزام لگیا ہوئےے •    اوہدے تےے سنگ

ا سنائیی گئیی ہوئےے ن�ین جرم تےے زسز •    ماضیی وچ اوہنوں سنگ

طاں دی خلاف ورزی کییتی ہوئےے  •    اوہنیںں پولیس دی پرانیی شرر

۔ •    جےے پولیس دا خیال ہوئےے کہ ہو سکدا اے اوہ سماعت وچ حارضر نہ ہوئےے یا کوئیی ہور جرم انجام دےئے

، یا اوہ  ویو کر سکدے نیںں ۔ اوہ مشکوک بندے دا دوبارہ انرٹر
یگی

جےے کسی بندے نوں تفتیش دے دوران رہا کیتا جاندا اے تےے پولیس اپنیی تفتیش جاری رکھے 
۔ تےیے گےئے نیںں  جیہڑے نافذ ک�

یگی
سے حفاظیتی اقدامات دے بارے دسے  ۔ پولیس تہانوں ا�ی اوہنوں تاں چارج کر سکدے نیںں جدوں اوہناں کول کافیی ثبوت ہوئےے

 گمنامی دا حق 
/ ، جنسی حملے یا کوشش کردہ جنسی زیادیتی ایہہ میڈیا لئیی غیرر قانونیی اے کہ اوہ ایسی ذایتی تفصیلاں شائع کرن جو ممکنہ طور تےے کسے دی شناخت جنسی زیادیتی
جنسی حملے دے متاثرہ بندے دے طور تےے کرن۔ ایہدے وچ شامل اے تہاڈا ناں، پتہ تےے تصویراں، پر ایہدے وچ تہاڈی ملازمت یا عمر وی شامل ہو سکدی 

۔
ے

 گمنام رہو گے
یگی

اے۔ رپورٹنگ تےے پابندی دا مطلب ایہہ اے کہ تسی ساری زند

Senior Crown Prosecutor 
 Senior Crown Prosecutor وکیل ہوندا اے جو CPS( Crown Prosecution Service( لئیی کم کردا اے۔ Senior Crown Prosecutor بوہت تربیت یافتہ تےے 

جنسی زیادیتی تےے جنسی جرم دے مقدمیاں دا ماہر ہوئےے گا۔

)SOE( جنسی جرم دی معائنہ کار 
جنسی جرم دی معائنہ کار مستند نرساں ہوندیاں نیںں تےے کوئیی وی متاثرہ بندہ جنسی حملے دے ریفرل سینرٹر )SARC( راہیںں اوہناں نال رابطہ کر سکدا اے۔ 

SOE اک صحت دی نگہداشت کنندہ ہوندی اے، ایس لئیی کسے متاثرہ بندے دی صحت تےے تندرسیتی نوں ہمیشہ پہلی ترجیح دیتی جاندی اے تےے رضامندی ہمیشہ 
۔ اوہ ثبوت جمع کرن دے علاوہ سٹاں دا   جو کسی جرم توں متاثر ہوئےے نیںں

یگی
حاصل کییتی جاندی اے۔ SOE اوہناں لوکاں توں ثبوت اکٹھے کرن وچ مدد کرے 

۔ کدی کدھار اوہنوں ماہر گواہ دے طور تےے عدالت وچ ثبوت دین دا آکھیا جاےئے گا۔
یگی

جائزہ لے کے اوہناں دا علاج کرے 

 خصوصی اقدامات 
۔ ہو سکدا اے کجھ گواہاں  اکثرر گواہان جرم دی تفتیش دے دوران تےے عدالت وچ حارضر ہوندیاں تےے ثبوت دیندیاں ہویاں ذہنیی تناؤ تےے خوف دا سامنا کردے نیںں
سے حالات وچ، جتھے گواہاں نوں  ۔ ا�ی

ےئےپ نوں اپنیی عمر، ذایتی حالات یا ڈران دھمکان دے خوف کارن عدالت وچ حارضر ہو کے گواہی دین وچ اوکھت دا سامنا کرنا �
۔ خصوصی  ، ”خصوصی اقدامات“ اوہناں دی گواہی دے معیار نوں ودھا سکدے نیںں تےے ذہنیی تناؤ نوں گھٹ کر سکدے نیںں غیرر محفوظ یا ڈرا ہویا سمجھیا جاےئے

، جیویں اسکرین دے پچھوں گواہی دینا یا لائیو لنک ورتنا۔ ورتاں دے مطابق ہوےنے چاہیدے نیںں اقدامات بندے دی خاص رضر

 Specially Trained Officers (STOs) 
سے افسر ہوندے نیںں جیہڑے جنسی تشدد دی رپورٹاں تےے تفتیش دا نظم کرن لئیی خصوصی طور تےے تربیت یافتہ   Specially Trained Officers دے ا�ی

۔ STO کول طبیی معائنیاں تےے سٹاں تےے ایس بارے مخصوص علم تےے سمجھ بوجھ ہوندی اے کہ جنسی تشدد دے متاثرہ بندے دی اسپورٹ   ہوندے نیںں
۔ اکت دار ایجنسیاں دے ریفرلز کتھوں بناےنے نیںں کیویں کرنیی اے تےے خصوصی اسپورٹ سروزسز تےے شرر
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 ثبوت دا معیار 
ن�ین کرنا ہوئےے گا کہ مدعا علیہ ’معقول شک توں بالاتر‘ ہو کے قصور وار اے۔ ایہدا مطلب ایہہ اے کہ قصور وار  جیوریز نوں دسیا جاندا اے کہ اوہناں نوں یق

 کہ زیادہ امکان ایہہ اے کہ اوہ قصور وار اے، پر جےے تھوڑا جیہا ثبوت 
ے

ن�ین ہونا چاہیدا اے - جےے اوہناں نوں لگے ہون دا فیصلہ کرن توں پہلاں اوہناں نوں مکمل یق
وی ایہدے خلاف ہوئےے تےے اوہ مدعا علیہ دے قصور وار ہون دا فیصلہ نہیںں کر سکدے۔ 

، گھٹ توں گھٹ دو گھنٹیاں بعد، ساری  جیوری نوں آکھیا جاےئے گا کہ اوہ کوشش کر کے اکو جیہا فیصلہ دین )یعنیی سارے 12 ارکانِِ جیوری اکو گل سوچن(۔ جےے
یت دے فیصلے نوں قبول کرے گا، جتھے جیوری دے 10 ارکان فیصلے نال اتفاق کرن۔ جیوری اکو فیصلہ نہیںں دے سکدی تےے جج اکثرر

 مشکوک بندہ
، بشمول تہانوں یا 

یگی
تےے وڑے عوامل نوں نظر وچ رکھے  ن�ین ہوئےے کہ اوہنیںں جرم کیتا اے۔ پولیس بو�ہ مشکوک بندہ اوہ ہوندا اے جہدے بارے پولیس نوں یق

دوجیاں نوں جاری خطرہ تےے رسک۔ گرفتار کرن دا فیصلہ کیس بہ کیس دی بنیاد تےے کیتا جاندا اے۔ کدی کدھار پولیس نوں شک ہو سکدا اے کہ کوئیی شخص 
ملوث سی پر، تفتیش دے بعد، اوہناں نوں پتہ چلدا اے کہ اوہ ملوث نہیںں سی۔ فیرر پولیس اگلے مشکوک بندے دی تفتیش کر سکدی اے۔ اوہ مشکوک بندے 

٫ جیویں ’مجرم‘ یا ’جرم کرن والا‘۔ نوں ہور ناواں نال وی پکار سکدے نیںں

 یونیفارم پایا ہویا افسر 
اےئے ہوئےے افسر علاقےے دی پولیسنگ ٹیماں دا  ’پولیس افسر‘ سن کے جو بندے دے ذہن وچ پہلا بندہ آندا اے اوہ یونیفارم پایا ہویا افسر ہوندا اے۔ یونیفارم �پ

۔ ایہہ رسپانس افسر وی ہو سکدا اے جو کسی وقوعے تےے پہنچن  ن�ٹن دا کم کردے نیںں ، جو مقامی کمیونٹیاں وچ تعلقات بنان تےے مسئلیاں نال نم حصہ ہوندے نیںں
والا پہلا بندہ ہوندا اے۔

 متاثرہ بندیاں دا ضابطہ 
ا دی گھٹ توں گھٹ سطح مقرر کردا اے جو متاثرہ بندیاں  جرم دے متاثرہ بندیاں دا ضابطہ اخلاق )متاثرہ بندیاں دا ضابطہ( قانونیی کوڈ ہوندا اے جو زسز
نوں فوجداری انصاف دے سسٹم توں موصول ہونیی چاہیدی اے۔ متاثراں دا کوڈ قانونیی انصاف دیاں ساریاں ایجنسیاں تےے لاگو ہوندا اے، جنہاں وچ شامل 
اے پولیس، CPS( Crown Prosecution Service(، عدالیتی سروس تےے پروبیشن سروس۔ ایہہ ضابطہ مقرر کردا اے کہ ہر فوجداری انصاف دی ایجنسی نوں 

متاثرہ بندیاں لئیی کیہ کرنا چاہیدا اے تےے ایہنوں کرن دا دورانیہ کیہ ہونا چاہیدا اے۔

 )VCS( طے دی اسکیم  متاثرہ بندے نال را�ب
طے دی اسکیم متشدد تےے جنسی جرائم دے متاثرہ بندیاں نوں پیش کییتی جاندی اے جہدے وچ مجرم نوں 12 مہینیاں یا اوس توں ودھ  متاثرہ بندے نال را�ب

طے دے افسر )VLO( ولوں فوجداری انصاف دے عمل دے بارے  ا موصول ہوندی اے۔ VCS دا مقصد اہل متاثرین نوں نامزد متاثرہ بندے نال را�ب دی زسز
ا دے کلیدی مرحلیاں بارے مطلع رہنا، جیویں کھلی  ، مجرم دی زسز جانکاری تےے مشورہ فراہم کرنا اے۔ ایہدے وچ شامل اے، پروبیشن ٹرسٹ دی صوابدید تےے

ائط دے بارے اظہار کرنا جنہوں مجرم دی رہائیی دے لائسنس نال منسلک کیتا جا سکدا اے۔ ائط یا رہائیی تےے منتقلی، تےے متاثرہ بندے توں متعلق شرر شرر

)VRI( ویو  ویڈیو ریکارڈڈ انرٹر
ویو )VRI( آکھیا  ۔ ایہنوں ویڈیو ریکارڈڈ انرٹر ویو دی فلم بنا کے اوہنوں تہاڈے بیان دے طور تےے ورت سکدے نیںں  یا اوہ انرٹر

یگی
پولیس یا تےے تحریری طور تےے تہاڈا بیان لےئے 

 تاں جےے تسی چُُن سکو کہ تہاڈے لئیی سب توں آرام دہ انتخاب کیہڑا اے۔ VRI نوں عدالت وچ ورتیا جا سکدا اے۔
ے

جاندا اے۔ اوہ ہر انتخاب دی وضاحت کرن گے

 گواہ دی دیکھ بھال دی ٹیم  
طے  سے افسر نیںں جو سارے عدالیتی ٹرائل دے دوران، یعنیی مجرم نوں چارج کرن توں لے کے کیس دے مکن تک، تہاڈے لئیی را�ب گواہ دی دیکھ بھال دی ٹیم وچ ا�ی

 تےے عدالت توں شناسا ہون 
ے

 کہ مجرم کدوں عدالت وچ حارضر ہوئےے گا، تےے اوہ خصوصی اقدامات دا انتظام کرن گے
ے

۔ اوہ تہانوں دسن گے
ے

دے افسر دا کردار نبھاون گے
۔ 

ے
لئیی ٹرائل توں پہلاں اک وزٹ منعقد کرن گے

 گواہ
۔ قانون وچ گواہ اوہ بندہ ہوندا اے جو ایس بارے وچ  گواہ ایسا بندہ ہوندا اے جنہیںں کوئیی وقوعہ/معاملہ ویکھیا ہوئےے یا اوہدی جانکاری رکھدا ہوئےے

رضاکارانہ طور تےے یا مجبوری دے تحت زبانیی یا تحریری طور تےے تصدیقی ثبوت دیندا/دیندی اے کہ اوہ کیہ جاندا/جاندی اے یا جانن دا دعوی کردا/کردی اے۔
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بانیی کر کے ڈربیی شائر دے متاثرہ بندیاں دی سروساں دی ویب سائٹ ملاحظہ کرو:   ہور جانکاری تےے اسپورٹ لئیی میرر
 www.derbyshirevictimservices.co.uk/types-of-crime/rape-and-sexual-assault/

ڈربیی شائر دا تہاڈے سفر دا کتابچہ ڈربیی شائر پولیس تےے جرائم دے کمشرنر دی فنڈنگ توں فعال کیتا گیا اے۔  

۔  چےے دا حقِِ اشاعت تےے املاکِِ دانش دے حقوق موجود نیںں  Consent Coalition کول ڈربیی شائر لئیی تہاڈے سفر دے کتا�ب
۔  جملہ حقوق محفوظ نیںں

اگے ودھن لئی 
 

ضروری نہیں کہ 
 
تسی ہر شے نوں 
 

سمجھ جاؤ


