
 

جانب سے  یکارکنوں ک امدادیکے  نیخوات کونسلنگ کے لیئے امدادی لائین

ی بھ یکس فکر مند ںیحملہ کے اثرات کے بارے م یہے جو جنس یجات چلائی

مرد ایک تو آپ  ںیہچاہے. اگر آپ  یکرسکت مہیاکو مدد اور معلومات  فرد

 ۔ںیکارکن سے بات کرنے کے لئے کہہ سکتے ہ امدادی 
 

خدشات کو حل کرنے کے لئے  یبھ یکس کونسلنگ کے لیئے امدادی لائین

 ایدوست  یکس ای آپ کے لیئے ہوخود چاہے یہ ہے،  یمحفوظ جگہ فراہم کرت

حملہ کے اثرات کو  یپر جنس یزندگ یآپ ک ہیخاندان کے رکن کے لئے. 

آپ  ایدرخواست کرنے کے لئے  یصرف معلومات ک ایتلاش کرنے کے لئے 

موقع ہو  کیکا ا نےرجوع کر سےخدمات  یدوسر یخود کو ہمارکے لیئے 

 سکتا ہے.
  

 

 

بتانے کا  ںیآپ ہم بھی ہے. جو کچھ رازدارانہسروس  یہمار

جائے  ایک ںیکو ظاہر نہ قیفر سرےیوہ ت کریں گےانتخاب 

مثال کے طور پر  ں،یبعض مخصوص حالات مماسوائے گا، 

خدمات کو استعمال  ی. ہماروہ ںیبچہ خطرے م اگر ایک

بات آپ کے ساتھ کے بارے میں استثنا  انکرنے سے پہلے 

 ی۔جائے گ یک
 

 رازداری
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