
 

Infolinia (Centrum) 

Infolinia jest obsługiwana przez wykwalifikowanych i przeszkolonych 

pracowników, którzy mogą zaoferować wsparcie i informacje wszystkim 

zainteresowanym skutkami napaści na tle seksualnym. 

 

Infolinia zapewnia bezpieczną przestrzeń, w której możesz zająć się wszelkimi 
obawami, zarówno dla siebie, jak i dla przyjaciela lub członka rodziny.  Może to 
być okazja, aby zacząć badać wpływ napaści seksualnej na twoje życie, poprosić o 
informacje lub skierować się do innych naszych usług.   
  

  
Innym razem możesz zostawić wiadomość, a pracownik pomocniczy oddzwoni.  

Numer infolinii to: (0115) 941 0440 

 

Poza tymi godzinami możesz zadzwonić na całodobową infolinię dotyczącą 

przemocy seksualnej i domowej pod numerem: 

0808 800 0340 

__________________________________________________________________________________ 
 

Jeżeli nie masz pewności co do czegoś, co się wydarzyło lub dzieje się z 

Tobą, lub masz pytania dotyczące związku, w którym jesteś, jesteśmy 

tu dla Ciebie 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

LINIA POMOCY:  0115 941 0440 
 

Infolinia czynna w następujących godzinach: 

Poniedziałek, Wtorek, Środa, Czwartek i Piątek 

10:00 – 13:00, a następnie 16:30 – 19:30 
 

Sobota i Niedziela 

10:00 – 13:00 

 


