Infolinia (Centrum)

Infolinia jest obstugiwana przez wykwalifikowanych i przeszkolonych
pracownikow, ktdrzy mogg zaoferowac wsparcie i informacje wszystkim
zainteresowanym skutkami napasci na tle seksualnym.

Infolinia zapewnia bezpieczng przestrzen, w ktdérej mozesz zajgé sie wszelkimi
obawami, zaréwno dla siebie, jak i dla przyjaciela lub cztonka rodziny. Moze to
by¢ okazja, aby zaczg¢ badac¢ wptyw napasci seksualnej na twoje zycie, poprosi¢ o
informacje lub skierowac sie do innych naszych ustug.

LINIA POMOCY: 0115 941 0440

Infolinia czynna w nastepujacych godzinach:
Poniedziatek, Wtorek, Sroda, Czwartek i Pigtek

10:00 - 13:00, a nastepnie 16:30 —19:30

Sobota i Niedziela
10:00 - 13:00

Innym razem mozesz zostawi¢ wiadomosé, a pracownik pomocniczy oddzwoni.
Numer infolinii to: (0115) 941 0440

Poza tymi godzinami mozesz zadzwoni¢ na catodobowg infolinie dotyczaca
przemocy seksualnej i domowej pod numerem:
0808 800 0340

Jezeli nie masz pewnosci co do czegos, co sie wydarzyto lub dzieje sie z
Tobq, lub masz pytania dotyczgce zwigzku, w ktorym jestes, jestesmy
tu dla Ciebie




